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အေကာင်းအရာ         စာမျက်ɜှ 
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(က) ဖွံဖိးေရးအဖွဲအစညး်များအေြခအေန 

(က-၁) ေကျးရƮာတငွ်းရှိလူထုအေြခြပအဖွဲအစညး်များ     30 

(က-၂) ေကျးရƮာဖံွဖိးေရးေဆာင်ရƮက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲအစည်းများ   32 

(ခ) စီးပာွးေရးှင့် အသက်ေမးွမ အေြခအေန   

(ခ-၁) သီးှံထတုလ်ုပ်ေရး 
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(၃)    အဓကိသီးှံများှင့်အထွက်န်း      37 

(၄)   လယယ်ာသံုးစက်ကိရယိာများ      38 

(၅)    သီးှံအထွက်န်းတိုးေစရန်အတက်ွအခွင့အ်လမ်းများ    39 

(၆) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက်ြပဿနɜငှ့်အခက်အခဲများ    40 

(ခ-၂)   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်မအေြခအေန    42 

(၂) ေမးွြမေရးှင့်သားငါးထတုလ်ုပ်မတိုးတက်ေစရနအ်တွက်အခွင့်အလမ်းများ 43 

(၃) ေမွးြမေရးှင့် သားငါးထုတလ်ုပ်မတိုးတက်ေစရနအ်တွက်  

ြပဿနɜှင့ ်စိန်ေခမများ         45 

(ခ-၃) စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတေ်သာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းက 

(၁) စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတေ်သာ အသက်ေမွးလုပင်န်းများ အတွက် အခွင့်အလမ်း 

များ          48 

(၂) စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟတုေ်သာအသက်ေမးွလုပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနɜှင့်  

အခက်အခဲများ         49 

(ဂ) ေရƯေြပာင်းလုပ်သားများ 
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(ဂ- ၃) ေရƯေြပာင်းလုပ်ကိင်ုသမူျားမှြပန်ပိုေငွ      52 
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(င) ေငွေကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း       54 



4 
 

(စ) ပတ်ဝန်းကျင်င့်ှသဘာဝရင်းြမစ်များစီမခံန်ခွဲမ     

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များ စီမံခန်ခွဲမအတကွ် လက်ရိှအေလ့အကျင့်  
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(ဆ) ပညာေရး 

(ဆ-၁) ပညာေရးှင့်စာတတေ်ြမာက်မ       58 
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(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခှဲင့်ြပဿနɜများ      61 

(ဇ) ကျန်းမာေရးှင့်အာဟာရ        

(ဇ-၁)    အြဖစ်များေသာေရာဂါများ       62 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတင်ွးကာကယွ်ေဆးထိုးှံမ    63 

(ဇ-၃) ကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့များ(ေဆးုံ/ေဆးေပးခန်းများ)    64 

(စျ) ေရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းေရး     

(စျ-၁) ေသာက်သုံးေရရရိှမ        65 

(စျ-၂) သန်ရငှ်းေရးအေြခအေန (အိမ်သာအမျိးအစားငှ့်အမ်ိေထာင်စုအေရအတွက်) 66 

(ည) ကျား − မေရးရာ         67 

(ဋ) အေြခခံအေဆာကအ်ဦများအေြခအေန 

(ဋ-၁) ေကျးရƮာ၏လမ်းတညရိှ်မ       68 

(ဋ-၂) ေကျးရƮာ၏တတံားတည်ရှိမ       70 

(ဋ-၃) ေရေကာင်းသယယ်ူပိုေဆာင်ေရး       71 

(ဋ-၄) သယယ်ူပိုေဆာင်ေရးယာဉ်များငှ့်ဝန်ေဆာင်မများ     72 

(ဌ) လပ်စစ်မီးရရှိမ          72 

(ဍ) ဆက်သွယေ်ရးှင့်သတငး်အချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာ     73 

(ဎ) ယဉ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးေရး        74 

(ဏ) ေကျးရƮာတည်ငိမ်ေရးငှ့်ေဘးကင်းလုံɚခံေရးအေြခအေန      

(ဏ-၁) လုံɚခံေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအားလက်လှမ်းမီမ    74 

(ဏ-၂)   မခင်းြဖစ်ပွားမ        75 
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 စီမခံျက်အဆုိြပလွာ သိုမဟတု် စီမံချက်အေကာင်းအရာ (Project Profile)   77 

 ဦးစားေပးေဆာင်ရƮက်မည့် ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ      78 

 စီမခံျက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နညး်လမ်းများှင့် အစီအစဉ်များ    79 

 စာြဖစုေကျးရƮာ ဗျဟာတညေ်ဆာက်မ အေြခြပဇယား      80 

 ေကျးရƮာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငနး်စီမံကိန်းေဆာင်ရƮက်သည့ ်စာြဖစေုကျးရƮာ၏  

 ေကာ်မတီဝင်များစာရင်း         83 

 စာြဖစုေကျးရƮာအတငွ်း လက်ရှိ ပညာသငယ်ူေနေသာ ေကျာင်းသားဦးေရစာရင်း   84 

 အိမေ်ထာငစု်ဓန အဆင့် သတ်မှတြ်ခင်း        94 
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တပ်ကီးကုန်း ေကျးရƮာအုပစ်ု၊ စာြဖစု ေကျးရƮာ အေြခအေနအကျဉ်းချပ် 

စာြဖစုေကျးရƮာတွင် အဓိက အသက်ေမွးဝမ်းေကာင်းအေနြဖင့် သီးှံစိုက်ပျိးေရး ကုိ 

အဓိက လုပ်ကုိင်ကပါသည်။  

ရာသီဥတုအေနြဖင့် နတ်ေတာ်လမှ ကဆုန်လအထိ ေနသာပီး နယုန်လမှ 

တန်ေဆာင်မနု်းလအထိ ေနတလှည့် မိုးတလှည့်ြဖစ်တတ်ပါသည်။ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

အေနြဖင့် နယုန်လမှ သီတင်းကတလ်အထိ မိုးများ ေသာေကာင့် သွားလာရ သုိ သွားလာသည့် အခါ 

အခက်အခဲများှင့် ရင်ဆိုင် əကံေတွရတတ်ပါသည်။ တခါတေလ ဝါေခါင် ေတာ်သလင်းလ များတွင် 

ေရကီးတတ်ေသာေကာင့် လမ်းေပေရေကျာ်ပီး လမ်းများပျက်စီးတတ်ပါသည်။  

ြပာသိုလမ ှ တေပါင်းလအထိသာ ဝင်ေငွေကာင်းပီး ကျန်လများတွင် ဝင်ေငွနည်း၍ 

စားဝတ်ေနေရးများ အခက်အခဲရှိကပါသည်။ ကျန်မာေရးအေနြဖင့် ေတာ်သလင်း သီတင်းကတ်လ 

များတွင် ရာသီအကူးအေြပာင်းေကာင့် အဖျားအနɜများြဖစ်ေပတတ်ပါသည်။ သဘာဝေဘး 

အǩရယ် အေနှင့် ဝါေခါင် ေတာ်သလင်းလများတွင်တခါတရံ ေရကီးတတ်သြဖင့် အနိမ့်ပိုင်း 

ေနရာများတွင် ဒုကေရာက်သူ ရိှတတ်ပါသည်။  

ဝမ်းစာဖူလံမ အေနှင့် တခူး ကဆုန်လများ ှင့် နတ်ေတာ်၊ ြပာသုိ၊ တပိုတွဲ၊ 

တေပါင်းလ များမှာသာ ဝမ်းစာဖူလံ၍ ကျန်လများမှာ အခက်အခဲှင့် əကံရေလ့ရှိပါသည်။ ပွဲေတာ် 

အေနှင့် တခူးလ သကန်ပွဲေတာ်ှင့် ကဆုန်ေညာင်ေရသွင်းပွဲေတာ်များ တန်ေဆာင်မုန်း/ 

တန်ေဆာင်တိုင် သီတင်းကတ် မီးထွန်းပွဲေတာ်၊ ကထိန်၊ တေပါင်း ဘုရားပွဲများ ကျင်းပေလ့ရှိပါ 

သည်။  

လွတ်လပ်ေရးေနများတွင် အားကစား ပိင်ပွဲများ၊ နေတာ် ြပာသုိလများတွင် 

ကျန်းမာေရး အတွက် ေဆာင်းရာသီအားကစားပိင်ပွဲများ ြဖစ်ေသာ လမ်းေလျာက်၊ မာရသွန်၊ 

ေချာတိုင်တက်ပွဲ၊ ေြပးပွဲ ပိင်ပွဲ များကျင်းပါြပလုပ်ေလ့ရှိပါသည်။ 

************************* 
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တပ်ကီးကုန်း ေကျးရƮာအုပ်စု၊ စာြဖစုေကျးရƮာ - ရာသီခွင်ြပ ြပကဒိန်၊ 
ေနစွ ဲ- ၂၅.၁၂.၂၀၂၂ 

အေကာင်း 
အရာ 

တ
ခူး

 

က
ဆ

ုန ်

နယ
ုန ်

ဝါ
ဆ

ို 

ဝါ
ေခ

ါင်
 

ေတ
ာ်သ

လ
င်း

 

သီ
တ

င်း
က

တ်
 

တ
န်ေ

ဆ
င်မု

န်း
 

နေ
တ

ာ ်

ြပ
ာသို

 

တ
ပိုတွဲ

 

တ
ေပ

ါင
်း 

သီးှံစိုက်ပျိး 
            

ကျန်းမာေရး 
            

ဝင်ေငွရရှိမ ၃၀% ၃၀% ၃၀% ၃၀% ၃၀% ၅၀% ၇၀% ၇၀% ၇၀% ၄၀% ၇၀% ၇၀% 

သဘာဝေဘး 
အǩရယ် 

            

ဝမး်စာဖူလံမူ             

ပွဲ  

သ
က

န ်

ေည
ာင

ေ်ရ
သ

ွန်း
ပွဲ 

    

မီး
ထ

ွန်း
ပွဲေ

တ
ာ ်

က
ထ

ိန်ပ
ွ ဲ

ေဆ
ာင

်းရ
ာသ

ီ အ
ား

က
စာ

းပွဲ
 

လွ
တ

်လ
ပ်ေ

ရး
 အ

ား
က

စာ
းပွဲ

 

 

ဘု
ရာ

းပွဲ
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နိဒါန်း 

ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ တပ်ကီးကနု်းေကျးရƮာအုပ်စု၊ စာြဖစုေကျးရƮာ ေကျးရƮာရှ ိ လူမေရး၊ စီးပာွးေရး၊ 

ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး ှင့ ် ေကျးရƮာသယံဇာတများေရးသားထားရှိြခင်းသည် ေကျရƮာဖံွဖိး တိုးတက်လာ 

ေစရန် အတွက်ရည်ရƮယ်၍ ေရးသားြပစုြခင်းြဖစ်ပါသည။် 

၁။ တည်ေနရာ ငှ့် ပထဝအီေနအထား 

ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ တပ်ကီးကုန်းေကျးရƮာအုပ်စု၊ စာြဖစေုကျးရƮာသည် အေရှဘကတ်ငွ် တပ်ကီးကုန်း 

ေကျးရƮာ အုပစု်၊ သီရီမဂလာရပက်ွက်၊ အေနɜက်ဘက်တင်ွ (၄) လမ်းမ လယ်ကွင်းြပင်၊ ေတာင်ဘကတ်ွင် 

အင်းလျက်ေကျးရƮာ အုပ်စု၊ အေနɜက်သရကကု်န်းေကျးရƮာ၊ ေြမာက်ဘက်တငွ ် ြပည်လမး်မ၊ ေဘာဂဗလလမ်း 

တိုှင့် ထိစပေ်နပါသည။် 

၂။ ရာသီဥတုှင့် သဘာဝအရင်းအြမစ်များ 

ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ တပ်ကီးကနု်းေကျးရƮာအုပ်စု၊ စာြဖစုေကျးရƮာ၏ ရာသဦတုမှာ ပေူွး စိုစွတေ်သာ 

အပခူျနိ် ၂၈ ဒီဂရီတွင် ရှိပးီ၊ အြမင့်ဆံုးအပူချန်ိမာှ (၃၈) ဒီဂရီြဖစ်သည။် တစ်ိင်ုတစ်ပိငု် စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးမ ှ ထွက်ရှေိသာ ေကျးရƮာထက်ွကုန်များငှ့် တြခားရƮာမှထွက်ရှေိသာ ဟင်းသီးဟင်းရƮက် တိုအား 

ေဖာက်သညယ်ူေရာင်းချြခင်း၊ ေကျးရƮာ ှင့် ထိစပ်ေနေသာ အမှတ၄် လမ်းမ ရှိ စက်ံုများတငွ် အလုပ် 

လုပ်ြခင်း၊ ေဆာက်လုပ် ေရး လုပ်ငန်းများတငွ်လုပ်ကုိင်ြခင်း၊ အထည်ချပ်ကုမဏီများတငွ် အလုပ်လုပ်ြခင်းများ 

ြဖင့် အဓိက အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း ကပါသည်။ 

၃။ ေကျးရƮာရှိ ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖံွဖိးေရး အေြခအေန 

(က) ဖွံဖိးေရးဆုိင်ရာ စီမံခနခဲွ်မအေြခအေန 

ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ တပ်ကီးကုန်းေကျးရƮာအုပ်စု၊ စာြဖစေုကျးရƮာရိှ ဘာသာေရး၊ လူမေရးကစိရပ်များအား 

     အသင်းအဖွဲများဖွဲ၍ လက်ရှိတငွ်ေဆာင်ရƮက်လက်ရှိပးီ၊ ကိစအရပ်ရပ်အား ေကျးရƮာ ေကာ်မတီများှင့် 
လက်တွဲပူးေပါင်းေဆာင်ရƮက်လက်ရှိပါသည်။ 

(ခ) စီးပာွးေရးှင့် အသက်ေမးွမအေြခအေန 

ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ တပ်ကီးကုန်းေကျးရƮာအုပ်စု၊ စာြဖစုေကျးရƮာတငွ် ေနထုိငေ်သာ ေကျးရƮာသူ/သား 

အများစု မှာလူေနအိမ်ɚခေံြမများသာရှိပီး၊ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး အတကွ် စုိက်ပျိးေရး အဌားလိုက် ြခင်း၊ 

ေဆာက်လုပေ်ရးလုပင်န်းများ၊ နီးစပ်ရာ စက်ံုှင့် အထညခ်ျပ်စက်ံု များတွင် အလုပလ်ုပ် ကိုင်ကပီး၊ 

တစ်ုိင်တစ်ပိငု် စိကု်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလုပင်န်းများတင်ွ မိသားစု စာဝတေ်နေရးအတွက် အလုပ်လုပ်ကိုင် 

ကပါသည်။ ိငု်ငံ ဝန်ထမး်(အငိမး်စား) များလညး် အသင့်အတင့ေ်နထုိင်ေသာ ေကျးရƮာြဖစ်ပါသည်။ 

စီးပွားေရး အေနြဖင့် အသင့ ်အတင့်ေြပလည်ံုသာ ရိှပါသည်။ 

 

(ဂ) အေြခခံအေဆာကအ်ဦးင့်ှ ဝန်ေဆာင်မများ 
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  ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ တပ်ကီးကုနး်ေကျးရƮာအုပ်စု၊ စာြဖစုေကျးရƮာသည်စာြဖစု ေကျးရƮာ၏ 

ေတာင်ပိငု်းတငွ် တည်ရိှေနပီး ၎င်းှင့်ဆက်သွယေ်နေသာ ကွန်ကရစ်လမ်းရိှပါသည်။ ေရးစီးေရလာ 

ေြမာင်းများေကာင်းမွန်ြခင်း မရှိေသးဘဲ၊ မိုးတငွ်းကာလတွင် လမ်းများပျက်စီး၍ သွားလာရ ခကခ် ဲ

အဆင်မေြပမများရှိပါသည်။ 

(ဃ) ဘဏ်ငှ့် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ 

လက်ရှိအေြခအေနတင်ွ ဘဏ်ှင့် ေငေွကးဝန်ေဆာင်မမရှိေသးပါ။ ေကျးရƮာေန ြပည်သူများမ ှ

ပုဂလိက ေငွေချးသူများထမံ ှ လညေ်ကာင်း၊ နီးစပ်ရာ အစိုးရေချးေငွဌာန (အေပါင်ဆိုင်)များမှာသာ 

အများစု အသံုးြပက ရပါသည်။ 

(င) ပညာေရး 

ေကျးရƮာသူ/သား အများစုမာှ အေြခခံပညာအဆင့်တက်ေြမာက်ကပီး စာမတတ်သူ အနည်းငယ ်မှာ 

သက်ကီးရƮယ်အုိများသာရိှပါသည်။ အေြခခံပညာမူလတန်း၊ အလယတ်န်း၊ အထက်တန်းှင့် တကသုိလ် 

တကေ်ရာက်ဆဲေကျာင်းသူ/သားများလည်းရှိပါသည်။စာြဖစုေကျးရƮာတငွ်းရှိအေြခခံမလူတန်းေကျာင်းတငွ် 

ေကျာင်းသူ/သားအများစု တက်ေရာက်ပညာ ဆည်းပူး ကပါသည်။ 

(စ) ကျန်းမာေရး 

ေကျးရƮာသူ/သား များမှ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ကပီး သာမန် အေသးစားေရာဂါများအား နီးစပ် 

ရာြပင်ပေဆးခန်း၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးေဆးေပးခန်းငှ့် ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ၊ တိကု်နယေ်ဆးံု တို 

တွငက်ုသကပီး၊ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန၏ ပုံမှန်ကာကွယေ်ဆးထုိးှံြခင်းများကိုရရှိပါသည။် 

ကူးစပ်ေရာဂါ ြဖစ်ပွားမမရှသိေလာက်နည်းပါးပီး၊ မကူးစက်ေသာ ေသွးတိုး၊ ဆီးချိေရာဂါရှိသူ အနညး် 

ငယ်ရှိပါသည။် ရာသီအလိကု်ြဖစ်ေပတတ်ေသာ ရာသတီုပေ်ကွးများသာ ြဖစ်တတ်က ပါသည်။ 

(ဆ) ေဘးအǩရယ်များငှ့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 

သဘာဝေဘးအǩရယအ်ေနြဖင့် လက်ရိှəကံေတွေနရြခင်းမရှိေသးေသာ်လညး် အရိပရ်ေလကာ 

အပင်များ၊ ှစ်ရှည်ပင်များ၊ ှစ်ရှညသ်ီးပင် စားပင်များကို အိမ်တိုင်းစိက်ုပျိးြခင်း၊ မလိုအပ်ဘဲ 

သစ်ပင်ကီးများခတုယ်ူမ နည်းပါးေအာင်ေဆာင်ရƮက်ြခင်း၊ အမိက်သိကု်များအား လှည်းကျင်းစုပုံ 

မီးိြခင်းစသည့် ေဆာင်ရƮက်မများ ြဖင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်သိမ်းကာကွယ်လက်ရိှပါသည်။ 

(ဇ) ကျား၊ မ ေရးရာ 

မကျည်းကုန်းေကျးရƮာ တငွ် ကျား၊ မေရးရာ ဆုိင်ရာ အခွင့်အေရးခွဲြခားြခင်းမရိှဘဲ တန်းတညူမီ 

စည်းလံုး ညီတွ်စွာြဖင့် ပးူေပါင်းလက်တွဲ ေဆာင်ရƮက်လက်ရှိပါသည်။ 
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ေနɜက်ဆက်တွဲ (၂) 

ေကျးရƮာဖံွဖိးေရးအေထာကအ်ကူြပဇယားများ 

(၁) ေကျးရƮာလူမစီးပွားေရးအေြခအေန 
(က) လူဦးေရှင့်လူဦးေရဆုိငရ်ာအချက်အလက်များ 
ဇယား ( ၁) လူဦးေရငှ့်လဦူးေရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စ ု ကျား မ 
စုစုေပါ

င်း 

မသန်စွမ်းသူ 
အေရအတွက် 

ကျား မ 

၁ ှစ် ေအာက ် ုိစိုအရƮယ် ၇ ၇ ၁၄ ၂  

၁ ှစ်မှ ၄ ှစ်  ၅ ှစ်ေအာက်ကေလးငယ ် ၂၅ ၂၇ ၅၂   

၅ ှစ်မှ ၉ ှစ်  မူလတနး်ေကျာင်းသားအရƮယ ် ၄၉ ၄၅ ၉၄   

၁၀ ှစ်မှ ၁၄ ှစ်  
အလယတ်န်းေကျာင်းသားအရƮ
ယ ်

၄၅ ၄၈ ၉၃   

၁၅ စှ်မှ ၆၄ စှ်  အလုပလ်ုပ်ိုင်သည့်အရƮယ ် ၄၀၉ ၄၈၅ ၈၉၄   

၆၅ ှစ် ှင့် 
အထက် 

သက်ကီးရƮယ်ကီး ၂၈ ၃၉ ၆၇   

စုစုေပါင်း ၅၆၃ ၆၅၁ ၁၂၁၄ ၂  

စုစုေပါင်း အိမေ်ထာင်စ ု ၂၉၅  

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စစုာရင်းေကာက်ယမူ၊ (၂) ေကျးရƮာအုပ်စုအုပ်ချပေ်ရးမှးံုး။ 

မှတ်ချက်။။အသကအ်ုပ်စု၁စှ်ေအာက်ဆုိသည်မှာေမးွကငး်စမှအသက် (၁) 
ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊၁ှစ်မှ၄ှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁)ှစ်ြပည့်အရƮယ်မှ (၅) 
ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊၅ှစ်မှ၉စှ်ဆိုသည်မှာအသက ် (၅)ှစ်ြပည့်သည်မှအသက် (၁၀) 
ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊၁၀ှစ်မှ၁၄ှစ်ဆိုသညမ်ာှအသက် (၁၀)ှစ်ြပည့်သည်မှအသက် (၁၅) 
ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊၁၅ှစ်မှ၆၄ှစ်ဆိုသည်မှာအသက ် (၁၅)ှစ်ြပည့်သည်မှအသက် (၆၅) 
ှစ်မြပည့်မီအရƮယ်၊အသက်၆၅ှစ်ှင့်အထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) 
ှစ်ြပည့်အရƮယ်ှင့၎်င်းထကအ်သက်ကီးသည့အ်ရƮယ်များကုိဆုိလုိသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးရƮာတွင ် အိမ်ေထာင်စ ု (၁၉၅) စ ု လူဦးေရ စုစုေပါင်း (၁၂၂၅) ဦးီ ရှိပါသည။် 

အလယတ်န်း ေကျာင်းသားအရƮယ် (၁၀၂) ဦိးရှိပီး၊ အလုပ်လုပ်ိုင်သည့် အရƮယ ်ကျား (၄၀၃) ဦီး၊ မ (၄၈၅) ဦီး 

ရှိေသာေကာင့် အလုပလ်ုပ်ိုင်ေသာလဦူးေရ များြပားေသာေကာင့် ေကျးရƮာဖံွဖိးတိုးတက်ေရး အတွက် 

အေထာကအ်ပံ့ေပးိုင်သည။် 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်ုိင်သူအငအ်ား 
(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား 
ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား 

စဉ် လုပင်န်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟုတ် 

ေသာအြခားဝင်ေငွ
ရ လုပ်ငန်း အြဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးေရ)  

ရပ်တည်ိငု်မ 
 

(မှတ်ချက်ကုိ
ေသချာစာွဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရƮးရန။်)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသား
စု 

ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးေဆာင ်
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

စုိက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးေရး 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

၂ ၅ - ၃ ၂  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

   ၁၀ -  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂ 

တိရစǠာန် ေမွးြမေရး 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

၆ ၁၂ ၃ ၉ ၃  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

      
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပင်န်း (ေရချိ/ေရငန်ငါး/ပုစွန် စေသာ ေရသတဝါများ ဖမ်းြခင်း၊ ေမွးြမြခင်း) 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

စုိက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာ အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သတတူးေဖာ်ေရး၊ ေကျာကထ်ုတ်လုပ်ေရးှင့် သဘာဝရင်းြမစ်များ ထုတ်လုပ်ြခင်း 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  
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စဉ် လုပင်န်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟုတ် 

ေသာအြခားဝင်ေငွ
ရ လုပ်ငန်း အြဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးေရ)  

ရပ်တည်ိငု်မ 
 

(မှတ်ချက်ကုိ
ေသချာစာွဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရƮးရန။်)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသား
စု 

ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးေဆာင ်
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ဝန်ထမ်း 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၇ 

လပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ ငှ့် ေရေပးေဝေရး 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရ ံလုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

၅ ၁၀  ၈   
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

၁၀ ၁၀  ၁၀   
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၉ 

ယာဉ၊် စက်ကိရယိာငှ့် တာရှည်ခံအိမ်သုံးပစည်းများ ြပငဆ်င်ေရး  
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

၅ ၁၀  ၁၀   
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၀ 

ကမ်းကျင်ပညာရင်ှများ (ဆံပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သငတ်န်းေပးသူ စသည်) 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

၄ ၈ ၄  ၄  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၁ 
လက်လီ- လက်ကား ေရာင်းဝယ်ေရး 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

၂ ၅ ၂ ၃ ၂  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  



17 
 

စဉ် လုပင်န်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟုတ် 

ေသာအြခားဝင်ေငွ
ရ လုပ်ငန်း အြဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးေရ)  

ရပ်တည်ိငု်မ 
 

(မှတ်ချက်ကုိ
ေသချာစာွဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရƮးရန။်)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသား
စု 

ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးေဆာင ်
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   
လတ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ် ှင့် စားေသာက်ဆုိင ်လုပ်ငန်း 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၃ 

ပိုေဆာင်ေရး၊ သုိေလာှင်ေရးင့်ှ ဆက်သွယေ်ရး 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
   

  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
   

  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၄ 

ေငွေချး ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငနး် (ဘဏ် ှင့် ေငွေချးြခင်း အပါအဝင် ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း) 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၅ 

အိမɚ်ခံေြမ၊ ယာဉ၊် စက်ကိရယိာ၊ ေရာင်းဝယ် ငာှးရမ်းြခင်းငှ့် ဆက်စပ်ေသာ လုပင်န်းများ 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

၅ ၅ ၁ ၄ ၁  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၆ 

ြပညသ်ူဝန်ေဆာင်မလုပ်ငန်းများ (အုပ်ချပ်ေရး၊ကာကယွေ်ရးှင့်ေဘးကင်းလံုɚခံေရး) 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

၅ ၅  ၅   
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၇ ပညာေရး  
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စဉ် လုပင်န်းများ 

အဓကိ အလုပ်အကိင်ု အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပင်န်းမဟုတ် 

ေသာအြခားဝင်ေငွ
ရ လုပ်ငန်း အြဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 
(ဦးေရ)  

ရပ်တည်ိငု်မ 
 

(မှတ်ချက်ကုိ
ေသချာစာွဖတ်
ပီးမှန်ရာတစ်ခု
ကုိသာေရƮးရန။်)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသား
စု 

ဝင်လုပ်
အား 

အမျိးသမီး 
ဦးေဆာင ်
သည့်အိမ ်
ေထာင်စု 

ဦးေရ 

ကျား မ 

ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

၅ ၅ ၅  ၅  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၈ 

ကျန်းမာေရး 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

၅ ၆ ၁ ၅   
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၁၉ 

လူမေရး လုပင်န်းများ 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

၃ ၁၀ ၁ ၆ ၄  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငာှးလုိက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မေဖာ်ြပိုင်ေသာ လုပ်ငန်းများ 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

      

 

အလုပ်သ
မား / ကျပန်း 
/ 
ရာသီအလို
က် 
အလုပ်သ
မား 

၂၃၀ ၄၀၀ ၂၄ ၃၃၀ ၄၄၉  

၂၁ 

ြပင်ပအဖွဲအစညး်များှင်က့ုမဏီများတွင်လုပ်ကိင်ုသူများ 
ကုိယ်ပုိင် 
လုပင်န်း 

 
    

 
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

အလုပ်သ
မား / 
ဝန်ထမ်း 

၈  ၄ ၁၆ ၁၂  
ြမင့်   လတ်  
နိမ့်  

 စုစုေပါင်း ၂၉၅  ၄၅ ၄၀၃ ၄၈၅   
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ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စစုာရင်းေကာက်ယမူ၊ (၂) ေကျးရƮာအုပ်စုအုပ်ချပေ်ရးမှးံုး။ 
မှတ်ချက်။ “အြခားဝင်ေငွရလုပ်ငန်းအြဖစ် လုပ်ကိုင်သူများ  “အေရအတွက်တွင်”  မိသားစုဝင်လုပ်အား” 
ထပ်မံထည့် သွင်းေကာက်ယူြခင်းမြပရပါ။ “ရပ်တည်ိုင်မ (နိမ့်၊လတ်၊ြမင့်)” ဆိသုည်မှာေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်း 
တစ်ခုတွင် ကုိယ်ပိင်ု လုပ်ငန်းလုပ်လုိသူ (သုိမဟုတ)် အလပ်ုသမား/ဝန်ထမ်းအြဖစ်လုပ်ကုိင်လုိသူများ အတွက် 
အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း ရရှိိုင်မအေြခအေနကိုဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ -“စိုက်ပျိးေရး” က ၏ “ကိုယ်ပိင်ု 
လုပ်ငန်း”  တငွရ်ပ်တည ် ိုင်မ “ြမင့်” ဆိုပါကအဆုိပါလုပ်ငန်းတွင ် ကိယု်ပိုင်လုပ်ငန်းတစ်ခု လုပ်ကုိင်ရန် 
အခွင့်အလမ်းများ ေနသည် ဟုဆိုလုိပါသည်။ 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။စာြဖစုေကျးရƮာသည် ɚခထွံက်သီးှံများစိုက်ပျိးြခင်း၊ တပုိင်တိင်ု အိမ်တငွ်း 

ေမွးြမေရး လုပ်ငန်းများကို အနည်းငယ် လုပ်ကုိင်ကပါသည်။ ကျပန်းလုပ်ငန်းများကိုအများစု လုပ်ကုိင်လျက် 

ရှိပီး အစိုးရ ဝန်ထမး်၊ ကုမဏီ ှင့် စက်ုံများတငွ် အလပု်လုပ်ေသာ ဦးေရ အနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ 

 

(ခ-၂) လုပ်ငန်းှင့်ကျား၊မအလုိက်အနည်းဆုံးှင်အ့များဆုံးလုပ်အားခန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းင့်ှကျား၊မအလိုက်အနည်းဆံုးငှ့်အများဆံုးလုပ်အားခန်းထား 

# အလုပအ်ကုိင် ေရတွက်ပံ ု
အများဆုံး (ကျပ်) အနည်းဆုံး (ကျပ်) 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိးေရး ေနစား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရစǠာန်ေမွးြမေရး ေနစား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 
(ေရချိ/ေရငန်ငါးဖမ်းြခင်း၊ေမွးြမြခ
င်း) 

ေနစား - - - - 

၄ 
သတတူးေဖာေ်ရး၊ေကျာက်ထုတ် 
လုပ်ေရး ှင့် သဘာဝရင်းြမစမ်ျား 
ထုတ်လုပ်ြခင်း 

ေနစား - - - - 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ေနစား - - - - 

၆ 
ေဆာက်လုပ်ေရး၊ လက်သမား၊ 
ပန်းရံလုပ်ငန်း 

ေနစား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သုံးပစည်း 
များ ြပင်ဆငေ်ရး 

ေနစား --  - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား ေရာင်းဝယ်ေရး ေနစား ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၉ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ 
အလှြပင်၊ အပ်ချပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
သင်တန်း ေပးသူ စသည်) 

ေနစား - - - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်ငှ့် စားေသာက်ဆိငု် 
လုပ်ငန်း 

ေနစား - - - - 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
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                 (၂) နɜရီတက်ွြဖင့်ရေသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နɜရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ စာြဖစုေကျးရƮာ၏ လုပ်ငန်းများတွင် ဝင်ေငွ ြခားနɜးရြခင်းမှာ ၁. 

ပညာအရညအ်ချင်း ၂. လုပင်န်းကမ်းကျင်မ ေပမတူညြ်ခင်း ှင့် ကျား၊ မ ဝင်ေငွ ြခားနɜးရြခင်းမှာလည်း 

လုပ်အားစိုက်ထုတ်မအေပ တွင် မူတည်ပီး ဝငေ်ငွကွာြခားပါသည်။ 

 
(ဂ)  သဘာဝရင်းြမစ်များ 
(ဂ-၁)  စုိက်ပျိးုိင်ေသာေြမဧရိယာ 
ဇယား (၄) ေကျးရƮာ၏စိုက်ပျိးေြမပုိင်ဆုိင်မ 

ေြမအမျိးအစား ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလာအရည်အေသွး(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရƮးရန်) 

လယ်ေြမ - ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာေြမ / ေတာငယ်ာေြမ - ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျာဉɚ်ခံေြမ ၁.၀ ဧက ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကန်းေြမ - ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိေတာေြမ - ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျက်ေြမ - ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

ေြမလွတ်ေြမလပ် - ေကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုေပါင်း ၁.၀ ဧက  

ရင်းြမစ ် … (၁) အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စ၊ု  (၃) 

လယ်ယာေြမစီမံခန်ခွဲေရးှင်စ့ာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ေကျးရƮာအုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးံုး။ 

မှတ်ချက်။ ။ လွတ်ေြမလပဆ်ိုသည်မှာယခငက်သီးစားခယံူလုပ်ကိုင်လာခဲ့ပီးအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် 

စွန်လွတ်ထားသည့်သီးစားခယံူလုပ်ကုိင်သူမရိှေသာစိုက်ပျိးေရး (သို) ေမွးြမေရးလုပ်ကုိင်ုိင်သည့်ေြမ 

ှင့်ိုငငံ်ေတာ်က သီးသန် လျာထားသတ်မတ်ှသည့် ေြမများကိုဆုိသည်။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ စိုက်ပျိးေြမသီးသန်မရှိပါ။ မိမိ၏ပိုင်ဆုိင်ေသာ ɚခံေြမအတငွ်းမှာသာ 

တစ်ပုိင်တစ်ိင်ု စုိက်ပျိးြခင်း၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို လုပ်ကိုင်ြခင်းြဖစ်သည ်

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတှင်အ့ြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 
ဇယား (၅) ဓာတ်သတှင်အ့ြခားသဘာဝရင်းြမစ်များ 
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အမျိးအစား 

ေကျးရƮာှင့်အနီးပတ်ဝန်း
ကျင်တငွ်သဘာဝအတိင်ုး

ေတွရိှိငု်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရƮးရ
န် 

အသုံးချိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮး
ရန်) 

လွန်ခ့ဲေသာ(၁၀)ှစ်က
အေြခအေန(မနှ်ရာတ

စ်ခုကိုသာေရƮးရန်) 

သတှင့်အြခားတွင်းထွက်
သယံဇာတများ 
(ဓာတ်ေငွ၊ေရန၊ံေကျာက်မျ
က်စသည်။) 

များ     သင့်   နည်း 
    မရှိ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပုိင်ပါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ  

ေကျာက်၊သ၊ဲေကျာက်စရစ်
စသည်များ 

များ     သင့်   နည်း 
မရှိ  

လွယ်  
ခက်အသံုးမြပုိင်ပါ 

 

ေလျာ့  တိုး 
အေြပာင်းအလဲမရိှ 

 

သဘာဝအပင်မျိးစတ်ိများ 
(ွɜးစာ၊ေဆးဘက်ဝင်အပ
င်များ)  

များ     သင့်   နည်း 
    မရှိ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပုိင်ပါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစǠာန်မျိးစိတ်
များ 

များ     သင့်   နည်း 
    မရှိ  

 
ေလျာ့  တိုး  

အေြပာင်းအလဲမရှိ  

ေရ - ေြမေပေရ 
(အင်း၊အိုင၊်ကန်၊ေချာင်း၊ြမ
စ်၊စိမ့်စမ်း) 

များ     သင့်   နည်း 
    မရှိ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပုိင်ပါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ  

ေရ - ေြမေအာက်ေရ 
(တငွ်းတိမ်၊တင်ွးနက်၊လက်
တူးတငွ်း) 

များ     သင့်   နည်း 
    မရှိ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပုိင်ပါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - 
အပူပုိင်းသစ်ေတာ 

များ     သင့်   နည်း 
    မရှိ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပုိင်ပါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာများ များ     သင့်   နည်း 
    မရှိ  

လွယ်  ခက် 
အသုံးမြပုိင်ပါ  

ေလျာ့  တိုး  
အေြပာင်းအလဲမရှိ  

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ အထက်ေဖာ်ြပပါ ဓာတ်သတှင့်အြခားသဘာဝရင်းြမစမ်ျား မရှိပါ။ 

 

(ဃ) ဥစာဓနအဆင့အ်ေြခအေန 

ဇယား (၆) ဥစာဓနအဆင့်အေြခအေန 
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အေကာင်းအရာ 

သတ်မတှစ်ံန်း 

အဆင်ေြပေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရှိ

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
မေြပလည်ေသာ 

အိမ်ေထာင်စ ု

အလွန်မေြပလည်ေသာ

အိမ်ေထာင်စ ု

ေြမယာပိုင်ဆုိင်မ များ အသင့်အတင့ ် နည်း အလွန်နည်း (သို) မရှ ိ

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေကာင်း 
အသင့်အတင့ေ်ကာ

င်း 
ညံ ့ အလွန်ညံ ့

ကုန်ထုတ်လုပ်မှင့်

ဆိုင်ေသာပိင်ုဆိုင်မ 
များ အသင့်အတင့ ် နည်း မရှ ိ

အဓိကစီးပွားေရးလု

ပ်ငန်း 

စီးပာွး (ဝင်ေငွ) 

အလွန်ေကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 

အသင့်အတင့ ်
စီးပွား (ဝင်ေငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ေထာင်စ ု ၁၅၀ စု  ၁၁၈ စ ု ၂၇ စ ု - 

 
ရင်းြမစ ်… (၁) ေကျးရƮာလံုးကတအ်စညး်အေဝးြပလုပ်ြခင်း။ 
 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ စာြဖစုေကျးရƮာတငွ် လက်လုပ်လက်စားများြခင်း၊ ကျပန်းသမားများ များြပားပီး၊ 

ညီအကိုေမာင်ှမ သားသမီးေဆွမျိးများ၏ ကူညေီထာက်ပ့ံမကုိ မှီခိုေနရေသာ သက်ကီးရƮယ်အိုများလည်း 

ရှိေသာေကာင့် အလွန်မေြပလည်ေသာ အိမ်ေထာင်စုများလည်းရှိသည်။ 

 

(င)  ထိခုိက်လွယ်မ 
(င-၁) ဝမ်းစာဖူလုံမ 
ဇယား (၇) ေချးငှားြခင်းမရှဘဲိတစ်ေနလင်အနည်းဆုံးစှန်ပ်စားိုင်သည်အ့ိမ်ေထာင်စမုျား (ဥစာဓနအဆင့် 
“၃” ှင် ့“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်း၏၃၀ရာခိုင်န်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာငစု်
အေရအတွက် 

အမျိးသမးီဦး
ေဆာင်သည့်
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွက် 

ေြဖရှင်းသည့်နည်းဗျဟာ(ေြဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ
လုိက်အိမေ်ထာင်စုအေရအတက်ွများကုိေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်း
စာဖူလုံမ 

  

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာေလာ့စား                    = ___________ 

အေထာကအ်ပံ့ယ ူ      = ___________ 
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အချနိ်ကာလ 
အိမ်ေထာငစု်
အေရအတွက် 

အမျိးသမးီဦး
ေဆာင်သည့်
အိမေ်ထာင်စု
အေရအတွက် 

ေြဖရှင်းသည့်နည်းဗျဟာ(ေြဖရှင်းနည်းတစ်ခုစီအ
လုိက်အိမေ်ထာင်စုအေရအတက်ွများကုိေဖာ်ြပရန်) 

ေချးယ ူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကိယူ                 = ___________ 

၃လှင့်၆လကား
ဝမ်းစာဖူလုံမ 

  

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာေလာ့စား                    = ___________ 

အေထာကအ်ပံ့ယ ူ      = ___________ 

ေချးယ ူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝ
မ်းစာဖူလုံမ 

  

အြခားအစာေြပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာေလာ့စား                    = ___________ 

အေထာကအ်ပံ့ယ ူ      = ___________ 

ေချးယ ူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကိယူ                = ___________ 

ရင်းြမစ.်.ဥစာဓနအဆင့် “၃” ှင် ့“၄” အိမေ်ထာင်စုေပါင်း၏ ၃၀ရာခိုင်န်းစအီားစစတ်မ်းေကာကယ်ူြခင်း။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ဥစာဓန အဆင့် ၃ ှင့် ၄ ရိှ မိသားစုများသည် ေြမပုိင်ဆိုင်မမရှိ၊ အိမ်ဌားများ၊ 
သက်ကီး ရƮယအ်ိုရှိေသာအမ်ိများ၊ အမျိးသမီးဦးေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုများ၊ ကျန်းမာေရးမေကာင်းသည့် 
မိသားစုများ၊ ကေလး များေသာ မိသားစုများ၊ ကျပန်းလုပ်ကုိင်စားေသာက်ေနရေသာ မသိားစုမျာသည် 
ကုန်ေဈးန်းြမင့တ်က်လာမများ ေကာင့် ၃ လမ ှ ၁၂ လ အထိ ဝမ်းစာဖူလံဖိုရန် ခက်ခဲပါသည်။ တစ်ေနစာ၊ 
တစ်ပတ်စာ၊ တစ်လစာမသာ ဖလူံိုင်သည်။ 
 

(င-၂) ကညီူေစာင့်ေရာှက်မအထူးလိုအပေ်သာအုပ်စုများ၏ထိခုိက်လွယ်မအေြခအေန 
ဇယား (၈) ကူညေီစာင့်ေရာှက်မအထူးလုိအပ်ေသာအုပ်စမုျား၏ထိခုိက်လွယ်မအေြခအေန 

အေကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 
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အေကာင်းအရာ ကျား မ ေပါင်း 

မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မမရိှေသာသက်ကီးရƮယအ်ို၆၄ှစ်ငှ့်အထက ် ၁ ၂ ၃ 

မိသားစု/ရပ်ရƮာ၏ေစာင့်ေရှာက်မမရိှေသာမသန်စွမ်းသည့ပ်ုဂိလ် - - - 

 အိမေ်ထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်းရ၍ဲမိသားစုဦးေရများသည့်အမျိးသမီးဦးေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၁၀ 

ဆင်းရ၍ဲမိသားစုဦးေရများသည့်မုဆိုးဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စ ု ၅ 

အြခားေဒသသုိကာြမင့်စာွသွားေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကုိင်ေနသည့်ဆင်း

ရဲသည့်အိမ်ေထာင်စ ု
- 

 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးရƮာတွင် မိသားစုေစာင့်ေရှာက်မမရှိေသာ သက်ကီးရƮယ်အိုများ 

မရှိေသာ်လည်း အမျိးသမီး ဦးေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စု (၄၅) စု အနက် မိသာစ ု ဦးေရများေသာ မုဆုိးမ၊ 

တစ်ခုလပ ်အိမ်ေထာင်စု (၁၀) စု ရှိပါသည်။  

 

(င-၃) ေကျးရƮာ၏ထိခိုက်သက်ေရာက်လယွ်မအေြခအေန 

ဇယား (၉) ေကျးရƮာ၏ထိခိက်ုသက်ေရာက်လယွ်မအေြခအေနှင့်ေဘးအǩရာယ်ေလျာ့ချေရးအစီအမံများ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစား 

ထိခုိက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮးရ

န်) 

စွမ်းေဆာင်ိငု်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နည်းေရးှင့လုိ်

က်ေလျာညီေထြွဖစ်ေစမည့အ်စီ

အမံများ) 

 သဘာဝေဘးအǩရာယ်များ နိမ့ ် လတ ် ြမင့ ် နိမ့ ် လတ ် ြမင့ ်

၁ ြမစ်ေရကီးမ       

၂ လပ်တြပတ်ေရကီးြခင်း       

၃ မုန်တိုင်းဒီေရ       

၄ ဆူနɜမ ီ       

၅ တိုင်ဖုန်းမုနတုိ်င်း       
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစား 

ထိခုိက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮးရ

န်) 

စွမ်းေဆာင်ိငု်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နည်းေရးှင့လုိ်

က်ေလျာညီေထြွဖစ်ေစမည့အ်စီ

အမံများ) 

၆ ေလဆင်ှɜေမာင်း       

၇ ငလျင ်       

၈ အပလိူင်း       

၉ စုိက်ပျိးေြမများတငွ်ေရငံဝင်ေရာက်

မ 
      

၁၀ အေအးလိင်း       

၁၁ မုိးသီးေကွကျမ       

၁၂ မုိးေခါင်ြခင်း       

၁၃ ေတာမီးေလာင်ြခင်း       

၁၄ ြမစ်ကမ်းပါးပိြခင်း       

၁၅ ကမ်းုိးတန်းတိုက်စားမ       

၁၆ ေြမပိြခင်း       

 လူေကာင့်ြဖစတ့ဲ်ေဘးအǩရာယ်များ နိမ့ ် လတ ် ြမင့ ် နိမ့ ် လတ ် ြမင့ ်

၁၇ စားနပ်ရကိာမဖူလုံမ       

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအြမစ်ရာှးပါးမ 

(ေြမ၊ေရ)       

၁၉ ေြမပိြခင်း၊ေြမဆီလာပျက်စီးြခင်း       

၂၀ သစ်ေတာြပန်းတီးြခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျားေရာဂါ       



26 
 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစား 

ထိခုိက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮးရ

န်) 

စွမ်းေဆာင်ိငု်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နည်းေရးှင့လုိ်

က်ေလျာညီေထြွဖစ်ေစမည့အ်စီ

အမံများ) 

၂၂ တီဘီေရာဂါ       

၂၃ ကုိယ်ခအံားကျဆင်းမေရာဂါ       

၂၄ ကပေ်ရာဂါ       

၂၅ ြပည်တငွ်းပဋိပက       

၂၆ တိရစǠာန်ကူးစက်ေရာဂါကျေရာက်မ       

၂၇ လူကုန်ကူးြခင်း       

၂၈ 
ေဝးလံေခါင်သီ/လမ်းပန်းဆက်သွယ်

ေရးခက်ခဲြခင်းစသည ်
 

  
 

  

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊လူငယ်အုပစု်။ 
မှတ်ချက်။။ထိခိုက်သကေ်ရာက်လွယ်မဆုိရာ၌ေကျးရƮာတငွ်စားနပ်ရိကာ မဖူလံုြခင်း၊ေရကီးြခင်း၊ မိုးေခါင်ြခင်း 
စသည့် အေြခအေနများြဖစ်ေပြခင်းရှိပါက ယင်းြဖစ်စဉ်များအတက်ွေကျးရƮာသူရƮာသားများ ထိခိုက် 
သက်ေရာက်မရှိုိင်ပါလား။ ထိခိုက်မရိှပါကေကျးရƮာ၏ မည်သုိေသာအိမ်ေထာင်စမုျားှင့် အိမ်ေထာင်စု 
မည်မထိခိုက်သက်ေရာက်မခစံားကရပါသလဲ(ဥပမာ။အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင၂်၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ့်၊ 
အိမေ်ထာငစု်၁၀၀တငွ်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ၊် အိမေ်ထာင်စု၁၀၀တွင်၅၀ အိမေ်ထာင်စု အထက် − ြမင့)် 
ေလ့လာေတွရိှချက်။။ စာြဖစုေကျးရƮာတငွ် သဘာဝေဘးမǩရယ ် ဆုိးရƮားစွာကျေရာက်ိုင်ေသာ အေြခအေန 
မရှိ ေသာ်လည်းမုန်တိငု်းရှိပးီမုိးသည်းထန်စွာ ရƮာသွန်းပါက ေရကီးတတ်ပါသည။် ကျန်းမာေရး ှင့် 
ပတ်သက်၍ ရာသီ တတု်ေကွး၊ဝက်သက်၊ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလျာသူှင့် တီဘီ၊ဌက်ဖျားေရာဂါြဖစ်ေသာသူ 
အနည်းငယ်မရှိပါသည်။ ေကျးရှာသူ ေကျးရƮာသားများ စည်းလုံးစွာ အတတူကွ ေနထိုင်ကသြဖင့် ရƮာတွင်း 
(သုိ) ြပညတွ်င်း ပဋိပကများလည်း မရိှပါ။ 
 

(င-၄) ထိခိုက်သက်ေရာက်မခရံိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခုိက်သက်ေရာက်မခံရိုင်သည့်သူများ 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစား 

ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮးရန်

) 

စွမ်းေဆာင်ိငု်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နည်းေရးှင့်

လုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမ

ည့်အစီအမံများ) 
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 သဘာဝေဘးအǩရာယ်များ နိမ့် လတ ် ြမင့် နိမ့် လတ ် ြမင့် 

၁ လူငယ ်       

၂ အမျိးသမီးဦးေဆာင်သည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိမ်ေထာင်စ ု       

၃ ဆင်းရဲသားေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘးဒဏ်ဆုိးရƮားစွာကျေရာ

က်ိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ 

ကူးစက်ေရာဂါထူေြပာေသာေဒသတွ

င်ေနထုိင်သူ 

- - - - - -- 

၅ ပင်လယ်/ြမစ်ကမ်းေဘးေနထုိင်သူ

များ 
- - - - - - 

၆ မေတာ်တဆမြဖစ်ိငု်ေချများေသာ

ေနရာတင်ွေနထုိင်သူများ 
- - - - - - 

၇ ြပညတ်ငွ်းေနရပ်စွန်ခွါေရƯေြပာင်းခံရ

သူများ (IDP) 
- - - - - - 

၈ ေြမနိမ့်ပုိင်းေနထုိင်သူများ       

၉ ငါးကန်ပိုင်ရငှ်များ - - - - - - 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ       

၁၁ လူနညး်စုလူမျိးများ - - - - - - 

၁၂ 
ေဒသတငွ်းပဋိပကဧရယိာတငွ်ေနထုိ

င်သူများ 
- - - - - - 

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတငွ်ေနထုိင်သူများ - - - - - - 

၁၄ ေရƯတွင်းလုပ်သားများ - - - - - - 

၁၅ 
လှည့်လည်သွားလာ၍ေဈးေရာင်းသူ

များ 
- - - - - - 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မအမျိးအစား 

ထိခိုက်လွယ်မအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮးရန်

) 

စွမ်းေဆာင်ိငု်မ 

(ထိခိုက်မေလျာ့နည်းေရးှင့်

လုိက်ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမ

ည့်အစီအမံများ) 

 သဘာဝေဘးအǩရာယ်များ နိမ့် လတ ် ြမင့် နိမ့် လတ ် ြမင့် 

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူများ - - - - - - 

၁၇ ေရƯေြပာင်းလုပသ်ားများ       

၁၈ ကားေမာင်းပီးအသက်ေမွးသူများ       

 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ေကျးရƮာရှိလူငယ်များ၊အမျိးသမီးဦးေဆာင်ေသာအိမ်ေထာင်စုများစသညတ်ိုသည်မည်သိုေသာအေြခ

အေနများတငွ်လွယလ်ွယကူ်ကူထိခိုက်သက်ေရာက်မရှိိုငပ်ါသလား။ထိခိုက်မရှိပါကမည်မအထိထိခုိက်ကပါ

သနည်း။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ သဘာဝေဘးအǩရယ ် ကီးကီးမားမား əကံေတွခဲ့ရြခင်းမရှိေသာလည်း 

အကယ်၍əကံလာခ့ဲရပါက ကေလးသူငယ်များ၊ သက်ကီးရƮယ်အုိများ၊ အမျိးသမီးဦးေဆာင်သည့် 

အိမေ်ထာငစု်များှင့် ကျပန်း လက်လုပ် လက်စားများတင်ွ ထိခိုက်မ များəကံေတွရိုင်ပါသည်။ 

(၂)       ေကျးရƮာ၏လက်ရှိဖံွဖိးေရးအေြခအေန 

(က) ဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများအေြခအေန 

(က-၁) ေကျးရƮာတငွ်းရှိလူထုအေြခြပအဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ေကျးရƮာတွင်းရှလူိထုအေြခြပအဖွဲအစည်းများ 

စဉ် 
အဖွဲအစ

ည်းအမည ်

အမျိးအစား

(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာေရƮး

ရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစ်ခုင့်ှအထက်

ေရƮးိုင်သည်။) 

စွမး်ေဆာင်ုိင်

မ(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရƮးရန)် ကျား မ ေပါင်း 

၁ 

ကေလး 

သူငယ ်

ေစာင့ေ်ရှာ

က်ေရးအဖွဲ 

၁၂၃ ၆ ၄ ၁၀ 

ပညာေရးေငွေကးကျန်းမာ

ေရးဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လုံɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 
အဖွဲအစ

ည်းအမည ်

အမျိးအစား

(မနှ်ရာတစ်

ခုကိုသာေရƮး

ရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးေရ 
လုပ်ငန်းတာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစ်ခုင့်ှအထက်

ေရƮးိုင်သည်။) 

စွမး်ေဆာင်ုိင်

မ(မှန်ရာတစ်ခု

ကုိသာေရƮးရန)် ကျား မ ေပါင်း 

၂ 

ေကျးလက် 

ဖွင့်ဖိးေရး 

အဖွဲ 

၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လုံɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 

ေကျာင်း

ေကာ်မတီ 

အဖွဲ 

၁ ၂  ၃    

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လုံɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 
မိခင်ှင့ ်

ကေလး 
၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လုံɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
အုပ်ချပ်

ေရး 
၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လုံɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆ 
ဘာသာ

ေရး အဖွဲ 
၁၂၃    

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖံွဖိးေရး 

လုံɚခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး 

ေကာင်းသင့်
 
ညံ့ 

 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 

အုပစ်ုအမျိးအစား 
(၁) စီးပွားေရးအေြခခံေသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖွဲ၊ေငွစုေငွေချးအဖွဲစသည့်။ 
(၂) လူမေရးအဖဲွ - ဥပမာ - အမျိးသမးီအဖွဲ၊လူငယ်အဖွဲ၊ကိယုထူ်ကုိယ်ထအဖွဲ။ 
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(၃) ဘာသာေရးှင့ယ်ဉ်ေကျးမအဖွဲ။ 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးရƮာ၏ လုံɚခံေရးှင့် ကာကွယေ်ရးကုိ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ မှအဓကိတာဝန်ယ ူ

ေဆာင်ရƮက်လျက်ရှိပးီ၊ ေကျးရƮာဖံွဖိးေရး ှင့် သာေရးနɜေရး လူမဖံွဖိးေရးကိစရပ်များကုိ ေကျးရƮာ လူငယ ်

အဖွဲှင့် ရƮာသူ/ရƮာသားများ စည်းလံုးညီွတစ်ွာြဖင့် ေဆာင်ရƮက်လျက်ရှိပါသည။် 

 

(က-၂) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေဆာင်ရƮက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးေဆာင်ရƮက်ေနေသာြပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စဉ် အမည ်
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မနှရ်ာတစ်

ခုကိုသာေရƮးရန)် 

အဖွဲအစည်း၏လုပင်န်းတာဝန်

များှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတ

စ်ခုှင့်အထကေ်ရƮးိငု်သည)် 

၁ World Vision ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စုိက်ပျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကးကျန်းမာ

ေရးဘာသာေရး 

စုိက်ပျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စုိက်ပျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စုိက်ပျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရးေငွေကး 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စုိက်ပျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ ပညာေရးေငွေကး 
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စဉ် အမည ်
အဖွဲအစည်းအမျိးအစား(မနှရ်ာတစ်

ခုကိုသာေရƮးရန)် 

အဖွဲအစည်း၏လုပင်န်းတာဝန်

များှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတ

စ်ခုှင့်အထကေ်ရƮးိငု်သည)် 

ကျန်းမာေရးဘာသာေရး 

စုိက်ပျိးေမးွြမေရး 

သာေရး/နɜေရး၊လူမဖွံဖိးေရး 

 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ 
 
(၁)  ဘာသာေရးှင့်ပတ်သက်ေသာအဖွဲအစညး် (ြပည်တငွ်း/ ြပညပ်) (ဥပမာ −ဓမစကူးလေ်ဖာင်ေဒးရငှ်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ေသာအဖွဲအစည်း (ြပညတ်ွင်း/ြပညပ်) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမအဖွဲအစည်း  
(၄)  ိုင်ငံအများ၏ရန်ပုံေငွြဖင့်ေဆာင်ရƮက်ေသာဖွံဖိးေရးအဖွဲအစညး်များ (ဥပမာ-ကုလသမဂအဖဲွ၊ 

ကမǱာ့ဘဏ်၊ အာရှဖံွဖိးေရးဘဏ်) 
(၅)  ိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပံုေငွြဖင့်ဖွဲစည်းထားေသာဖွံဖိးေရးအဖွဲအစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ (ြပညတွ်င်း/ ြပညပ်) 
(၇)  ပုဂလိကအဖဲွအစည်းများ 
 

ိုင်ငံေတာ်မေှဒသအကျိး၊ြပည်သူအကျိးကိုထိေရာက်စွာထမ်းေဆာင်ိုင်ေစရနအ်လုိငှာဥပေဒ၊နညး်ဥပေဒ၊လ
မ်းန်ချက်များြဖင့်ြပဌာန်းကာဖွဲစညး်ေပးထားေနေသာအဖွဲအစည်း၊အသင်းအဖွဲများ (ဥပမာ - 
သမဝါယမဦးစီးဌာန ၏ သမဝါယမအသင်း၊ 
ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ြမစိမ်းေရာင်စသည်) တိုကုိဤဇယားတွင် ထည့်သွင်း 
ေဖာ်ြပြခင်း မြပပါရန။် 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ပရဟိတ အဖဲွ ရှိြခင်းြဖင့် ရပ်ရƮာတငွ်း သာေရးနɜေရး များတွက် 

အကျိးြဖစ်ထွန်းြခင်း၊ World Vision အဖွဲ မာှ ေကျးရƮာ ဖွံဖိးတိုးတက်ဖိုေရးှင့် ၅ ှစ်ေအာက်ကေလးများ၊ 

ေကျာင်းေနအရƮယ ်ကေလးများ၊ ချိတဲ့သည့ ်ကေလးများတွက် အဟာရ၊ အေြခခံအစားအစာ င့်ှ ပညာေရးှင့် 

ပတ်သက်သည့် ကူည ီေထာက်ပံ့မများကိ ုကူညီ လုပ်ေဆာင်ိင်ုသည်။ 

 

(ခ) စီးပာွးေရးှင့် အသက်ေမးွမ အေြခအေန  

(ခ-၁) သီးှံထုတ်လုပ်ေရး 

(၁) စုိက်ပျိးေြမပိုင်ဆိင်ုမအရƮယ်အစား (ေြမပုိင်ဆုိင်သည်အ့ိမ်ေထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စုိက်ပျိးေြမပိင်ုဆိုင်မ 
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စဉ် 
ေြမပုိင်ဆုိင်မအရƮယ်အ

စား 

အိမ်ေထာငစု်

အေရအတွက် 

အမျိးသမီးဦး

ေဆာင်သည့်အိ

မ်ေထာင်စအု

ေရအတွက် 

ဖွံဖိးေရးအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမ့ဲ - - ေြမမဲ့ယာမဲ ့

၂ ၂.၅ဧကေအာက ် - - ဆင်းရဲသားေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကား - - ေတာင်သူငယ ်

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧကကား  - ေတာင်သူလတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် - - ေတာင်သူကီး 

ေကျးရƮာရှိအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါ

င်း 
 

 
 

 

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စစုာရင်းေကာက်ယမူ၊ (၂) ေကျးရƮာအုပ်စုအုပ်ချပေ်ရးမှးံုး။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးရƮာတငွ်း အိမ်ေထာင်စုများသည် ေြမယာှင့် လယ်ယာေြမပိုင်ဆုိင်မ 

များမရှိပါ ေသာ်လည်း ဥယျာဥ်ɚခံ များတငွ ် တပိုငတ်စ်ိငု် လုပ်ငန်းများြဖင့် အသက်ေမွးဝမ်းေကာင်း 

ကပါသည။် 

 

(၂)   အစိုးရှင့်ပဂုလိကေရအရင်းအြမစ်များမှေရသွင်းိုင်သည့်ဧရယိာ 

ဇယား (၁၄) ေကျးရƮာ၏ေရအရင်းအြမစ်ှင့်ေရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအြမစ ်
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှိုင်မ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မနှရ်ာ

တစ်ခုကုိသာေရƮးရန)် 

လုံေလာက်မ 

(ရှိ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရƮးရန်) 

လွန်ခ့ဲေသာ(၁၀)ှစ်

ကအေြခအေန(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာေရƮးရန)် 

၁ ဆည် - 

တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုးအေြပာ

င်းအလဲမရိှ 
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စဉ် အရင်းအြမစ ်
ေရေသာက်

(ဧက) 

ေရရရိှိုင်မ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မနှရ်ာ

တစ်ခုကုိသာေရƮးရန)် 

လုံေလာက်မ 

(ရှိ/မရှိ) 

(မှန်ရာတစ်ခုကို

သာေရƮးရန်) 

လွန်ခ့ဲေသာ(၁၀)ှစ်

ကအေြခအေန(မှန်ရာ

တစ်ခုကုိသာေရƮးရန)် 

၂ ေရလဲဆည် - 

တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုးအေြပာ

င်းအလဲမရိှ 

၃ 
ြမစ်ေရတင ်

စီမံကိန်း 
- 

တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုးအေြပာ

င်းအလဲမရိှ 

၄ 
ေရသွင်းေြမာ

င်း 
- 

တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုးအေြပာ

င်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတင်ွး  

တစ်ှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုးအေြပာ

င်းအလဲမရှိ 

၆ 
လက်ငင်ေရ

တွင်း 
 

တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆုိ

ပါ 

ေလျာ့တိုးအေြပာ

င်းအလဲမရှိ 

၇ စိမ့်စမ်းေရ - 

တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုးအေြပာ

င်းအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်းေရ - 

တစ်ှစ်ပတ်လုံးရာ

သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ
 

ေလျာ့တိုးအေြပာ

င်းအလဲမရိှ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ုေဆွးေးွြခင်း - လယသ်မားအုပ်စု၊ (၂) 
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ဆည်ေြမာင်းဦးစီးဌာန၊စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ တစ်ပုိင် တစ်ိုင် စုိက်ပျိးြခင်းအတကွ် မိုးရာသီ တင်ွ မိုးေရ ြဖင့် စိုက်ပျိးပါသည.် 

ကျန် အချနိ်များတွင် အဝီစတိငွ်းေရ ကုိသာ အသံုးြပစုိက်ပျိးပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း 

သီးှံ 

စုစုေပါ

င်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထက်ွ

န်း 

သီးံှ 

စိုက်ပျိးသည့်

ကာလ 

သွင်းအားစု

လိုအပ်ချက် 

(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရƮး

ရန)် 

အြမတ ်

ရရှိုိင်မ(မှန်

ရာတစ်ခကုို

သာေရƮးရန)် 

ထိခိုက်လွယ်

မ(မှန်ရာတစ်

ခုကိုသာေရƮးရ

န်) 
ယူ

န

စ် 

အန

ည်း

ဆုံး 

အ

များ

ဆုံး 

ပ

မ်း

မ 

မှ ထိ 

ကင်ပွန်းချ

င် 

၀.၅ - - - - ဇန်နဝါ

ရ ီ

ဒီဇင်

ဘာ

လ 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ဆူးပုပ် ၀.၅ 

ဧက 

- - - - ဇန်နဝါ

ရ ီ

ဒီဇင်

ဘာ

လ 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

လယ ် ၁၅ 

ဧက 

- ၅၀ 

တ

င်း 

၆၀ 

တ

င်း 

- ဇွန် ဒီဇင်

ဘာ

လ 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

- - - - - - - - ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

- - - - - - - - ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

- - - - - - - - ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ြမင့်လတ်

နိမ့် 

ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။မိမိပိုင် ဥယျာဉ်ɚခံေြမ များတွင်သာ တစ်ပုိငတ်စ်ုိင်လုပက်ိုင်ပီး ေနစဉ် ပုံမှန်ဝင်ေငွ 
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ှင့် မိသာစုများရပ်တည်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

 

(၄)   လယယ်ာသုံးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား (၁၆) ေကျးရƮာ၏စိကုပ်ျိးေရးသုံးကိရိယာများပိုင်ဆုိင်မ 

စက်အမျိးအစား 
တစဦ်းချင်း

ပိုင် 
ရƮာပုိင ် အဖွဲပိုင ်

ငှားရမ်းလုပ်ကုိင်ေနေသာေတာင်သူ

အေရအတွက် 

ထွန်စက် - - - - 

လက်တွန်းထွန်စက် - - - - 

အေစ့ချကိရိယာ - - - - 

ရိတ်သိမ်းေခွေလှစ

က ်

- - - - 

ရိတ်သိမ်းစက် - - - - 

ေခေွလှစက ် - - - - 

ေရစုပ်စက ် - - - - 

ေြခနင်းေရတင်စက် - - - - 

ြမက်ရိတ်စက ် - - - - 

 

ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စစုာရင်းေကာကယ်ူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ုေဆွးေွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စ။ု 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ရာသီေပသီးှံများကုိ စိက်ုပျိးရာတွင် ေရးစုပ် ေမာ်တာ စက်ငယ်များကိ ု

အသုံးြပ၍ ေရေလာင်းြခင်းြဖစ်သည်။ 

(၅)    သီးှံအထွက်န်းတိုးေစရန်အတက်ွအခွင့အ်လမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးှံအထွက်နး်တိုးေစရန်အတွက်အခင့်ွအလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖ
ဆုိရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသီဥတုအေနအထား အလွန်ေကာင်းေကာင်းသင့်တင့်မတမေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေြမအသုံးချိုင်မ အလွန်ေကာင်းေကာင်းသင့်တင့်မတမေြဖဆိုပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာေရƮးရန်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမှေြဖ
ဆုိရန်။ေြဖဆိုရန်မလုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆိုပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

စိုက်ပျိးေရအရင်းအြမစ် ေပါများအသင့်အတင့်ရှိမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆုိပါ 

သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုင်မ 
မျိးေကာင်းမျိးသန်များကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူိုင်သည်သီးှံမျိးေစ့များဝ
ယ်ယူရရှိိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွး / 
ေအာ်ဂဲနစ်ေြမသဇာှင့်အြခားေအာ်ဂဲနစ်
သွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရိုင်သည်ဝယ်ယူရိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာှင့်အ
ြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစုများ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရိုင်သည်ဝယ်ယူရိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူရိုင်သည်ရိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်
ေဆာင်မများ 

အလွယ်တကူရိုင်သည်ရိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သီးှံေစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ 
သီးှံများကိုလွယ်ကူစွာှင့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်ေရာင်းချိုင်သည် 

သီးှံများကိုေရာင်းချိုင်သည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာင်းလဲမ 

(အပူချနိ်၊မိုးေရချနိ်) 
ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမိနယ်အစုိးရဦးစီးဌာနများ။ 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ပံုမှန် သဘာဝေြမဩဇာများကို အသုံးြပပီး ပိုးကျသည့်အခါမှသာ ဓာတ ု
ပိုးသတ်ေဆးများ ကို အသုံးြပကသည။် ɚခံလုပ်သားများထားရှိြခင်းမရိှဘဲ၊ မိမ ိ သီှံပင်အတွက ်
မိသားစုဝင်များ စုေပါင်းလုပ်ကုိင်ကပါသည်။ 
(၆) သီးှံထုတ်လုပမ်အတွက်ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား (၁၈) သီးှံထုတ်လုပမ်အတွက်ြပဿနɜှင်အ့ခကအ်ခဲများ 

ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရƮးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိ

ချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမေှြဖဆိရုန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူ

ေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 
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ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရƮးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိ

ချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမေှြဖဆိရုန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူ

ေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

သဘာဝေရေြမရာသဦတုအေနအထား ေြမဆီသဇာမေကာင်းရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာေြမအသုံးချိငု်မ 

လယ်ယာေြမတိုးချဲိုင်မမရိှပါလယယ်ာေြမဆံုးံးမများသည်
 

လယ်ယာေြမဆံုးံးမအသင့အ်တင့်ရှိသည် 

ပလပ်ေြမများရှိသည် 

ပလပ်ေြမအသင့်အတင့်ရှိသည်မေြဖဆုိပါ 

စိုက်ပျိးေရအရင်းအြမစ ် အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

ေချးေငွှင့်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီးှံမျိးေစ့ရရှိိုင်မ အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေြမေဆွး / 

ေအာဂ်ဲနစေ်ြမသဇာှင့်အြခားေအာဂ်ဲနစ်

သွင်းအားစုများ 

အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

ဓာတုပိုးသတ်ေဆး၊ဓာတ်ေြမသဇာှင့်အ

ြခားဓာတုေဗဒသွင်းအားစုများ 
အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

လုပသ်ားရရှိိုင်မ အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချပေ်ရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မများ 
အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီးှံေစျးကွက်ငှ့်ကုန်သွယ်မ 

သီးှံများကိုလွယ်ကူစွာငှ့်ေစျးန်းမှန်ကန်စွာြဖင့်မေရာင်းချိုင်ပါ
 

သီးှံများကုိေရာင်းချရန်ေစျးကွက်မရှိပါမေြဖဆုိပါ 

ဖျက်ပိုးှင့်ေရာဂါကျေရာက်မ ဆုိးရƮားစွာကျအသင့်အတင့က်ျအနည်းငယ်မေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုငှ့်အထကေ်ရƮးိုင်သည်။ဇယား၁၇ှင့်၁၈ကုိ

ချတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမေှြဖဆိရုန်။ေြဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယဆူ

ေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံိင်ုသည့်သီးှံများှင့်ပ

တ်သကေ်သာသတင်းအချက်အလက်လ

က်လှမ်းမီမ 

အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်မန်ှးချက်များ

ှင့်သီးှံစီမံခန်ခွဲမဆိုင်ရာအəကံာဏ်များ

လက်လှမ်းမီမ 

အလွယတ်ကူမရုိင်လုံးဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ ်(၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုေဆွးေွးြခင်း - လယ်သမားအပ်ုစု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမိနယအ်စုိးရဦးစီးဌာနများ။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ သီးှံစုိက်ပျိးြခင်းတက်ွ ြပဿနɜအခက်အခဲ မရှိပါေသာ်လည်း၊ 

သီးှံများေရာင်းချရာတငွ် ကုန်းေဈးန်းအတက်အကျ၊ သယယ်ူပိုေဆာင်ေရး ကုန်ကျစရိတ်များ မတည်ငိမ်မ 

ေကာင့်မလုိအပ်ေသာ မိသားစု ဝင်ေငွ ကျဆင်းြခင်းများြဖစ်ေပပါသည်။ 

(ခ-၂)   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 
(၁)   ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်မအေြခအေန 
ဇယား (၁၉) ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းေဆာင်ရƮက်မအေြခအေန 

ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွးြမေရး 

ɜွး   

ိုစားွɜး ၉ ၂၁ 

က ဲ   

ြမင်း   

ြမည်း   

လား   

ဆိတ် ၁ ၇ 

သုိး   
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ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ေမွးြမေရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ဝက် ၁ ၂၀ 

ကက် ၁၇ ၃၀၀ 

ဘဲ ၆ ၅၂ 

ɜွးေနɜက်   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန ်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းေမွးြမေရးလုပ်ငန်း   

ေရချိငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စစုာရင်းေကာကယ်ူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ုေဆွးေွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စ။ု 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ စာြဖစုေကျးရƮာ တွက် ကက်၊ဘဲ၊ဝက်၊ဆတိ် ေမွးြမေသာအိမ်ေထာင်စု (၂၅) 
စုရှိေသာ်လညး်စီးပွားြဖစ်ေမွးြမြခင်းမဟုတ်ပါ။ ိုးစားွɜးများသည် လယယ်ာအသုံးြပရနအ်တွက်မဟုတ်ပါ။ 
(၂) ေမွးြမေရးှင့်သားငါးထုတလ်ုပ်မတိုးတက်ေစရန်အတွက်အခငွ့်အလမ်းများ 
ဇယား (၂၀) ေမွးြမေရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ေစရန်အတွကအ်ခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစခ်ကုိုသာေရƮးရန်။ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိ်ဆကစ်စ်

ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန။်ေြဖဆိုရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 
“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ေမွးြမေရး 

စားကျက်ေြမ ေပါများအသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 

ေရရရှိမ အလုံအေလာက်ရိုင်အသင့်အတင့်ရိုင်မေြဖဆုိပါ 

မျိးတိရစǠာန်လက်လှမ်းမီမ 
မျိးေကာင်းတိရစǠာန်များလွယ်ကူစွာဝယယ်ူရုိင်မျိးေကာင်းတိရစǠာန်များအ
သင့်အတင့်ဝယယ်ူရိုင်မေြဖဆုိပါ 

ေချးေင ွ ေချးေငွလွယကူ်စွာရိငု်ေချးေငွအသင့အ်တင့်ရုိင်မေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု 
(ေမွးြမေရးအစာ၊ေဆးစသ
ည)်ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလယွ်ကူစွာဝယ်ယူုိင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူိင်ုသည်မေြဖဆိုပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစခ်ကုိုသာေရƮးရန်။ဇယား၂၀ငှ့်၂၁ကိုချတိ်ဆကစ်စ်

ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန။်ေြဖဆိုရနမ်လုိအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 
“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်းပညာပံ့
ပိုးမ 

နည်းပညာငှ့်အုပ်ချပ်ေရးဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မများအလွယတ်ကူရိုင်သည။် 

နည်းပညာငှ့်အုပ်ချပ်ေရးဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မများရုိင်သည်။ 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကိုလွယကူ်စွာငှ့်ေစျးန်းမှန်ကနစ်ွာြဖင့်ေရာင်းချိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိေရာင်းချိငုသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

အိမɚ်ခံဝင်းအတွင်းေြမေနရာ
လုံေလာက်မ 

အလုံအေလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မေြဖဆိပုါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်ေမွးြမရန်ေရေြမအ
ေနအထား 

အလွန်ေကာင်းေကာင်းသင့်တင့်မတမေြဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇနွ်သားေပါက် 

လက်လှမး်မမီ 

လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယယ်ူရရှိုိင်သည်ဝယ်ယူရုိငသ်ည် 
မေြဖဆုိပါ 

ေချးေင ွ
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရိှိုင်သည်ေချးေငွရိင်ုသည် 
မေြဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ 
သွင်းအားစုများလယွ်ကူစွာဝယ်ယူုိင်သည် 
သွင်းအားစုများဝယ်ယူိင်ုသည်မေြဖဆိုပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်န
ည်းလမ်းများ 

နည်းပညာငှ့်အုပ်ချပ်ေရးဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မများအလွယတ်ကူရိုင်သည။် 

နည်းပညာငှ့်အုပ်ချပ်ေရးဆိင်ုရာဝန်ေဆာင်မများရုိင်သည်။ 

မေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မ 
ထုတ်ကုန်များကိုလွယကူ်စွာငှ့်ေစျးန်းမှန်ကနစ်ွာြဖင့်ေရာင်းချိုင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိေရာင်းချိငုသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှိုင်မ လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥတုအေြခအေနေြပာ
င်းလဲမ(အပူချနိ်၊မိုးေရချန်ိ) 

ထိခုိကသ်ည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆုိပါ 
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ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ လူေနအိမ် ပတဝ်န်းကျင် ညစ်ညမ်းမကိ ု ထိမ်းသိမ်းြခင်းြဖင့် 

ရƮာသူ/ရƮာသားများသည် မမိိɚခံဝင်းအတငွ်း တစ်ပိုင်တစ်ိုင် အိမစ်ား တိရစǠာနမ်ျားကိုသာ ေမွးြမ 

စားသံုးြခင်းြဖင့် မသိားစတွုက ်ထွက်ေငွများကို ထိမ်းချပ်ကပါသည်။ 

 

 

 
(၃)    ေမွးြမေရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ေစရနအ်တွကြ်ပဿနɜှင့်စိန်ေခမများ 
ဇယား (၂၁) ေမွးြမေရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနɜှင့်စိန်ေခမများ 

ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိငု်သ

ည်။ 
ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိခုျတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမေှြဖဆုိရန်။
ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ေမွးြမေရး 

စားကျက်ေြမ စားကျက်ေြမရှားပါးသည်စားကျက်ေြမလုံးဝမရှိပါ
မေြဖဆုိပါ 

ေရရရှိမ ေရရာှးပါးသည်ေရလုံးဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

မျိးတိရစǠာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးေကာင်းတိရစǠာန်များလယွ်ကူစာွဝယယ်ူမရိငု်ပါ
မျိးေကာင်းတိရစǠာန်များလံုးဝဝယယ်ူမရပါမေြဖဆုိပါ
 

ေချးေင ွ ေချးေငွလွယကူ်စွာမရိငု်ပါေချးေငွလုံးဝမရပါမ
ေြဖဆိုပါ 

သွင်းအားစု 
(ေမွးြမေရးအစာ၊ေဆးစသည်)ေစျးကွက် 

သွင်းအားစုများလယွ်ကူစွာဝယယ်ူမရိုင်ပါ 
သွင်းအားစုများလံုးဝဝယယ်ူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှင့်နည်းပညာပံ့ပိးုမ 

နည်းပညာငှ့်အုပ်ချပ်ေရးဆိငု်ရာဝန်ေဆာင်မများအ
လွယ်တကူမရုိင်ပါ 

နည်းပညာငှ့်အုပ်ချပ်ေရးဆိငု်ရာဝန်ေဆာင်မများမရ
ပါမေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မ 

ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာင့်ှေစျးန်းမနှ်ကနစ်ွာြဖင့်မ
ေရာင်းချိငု်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကိုမေရာင်းချိငု်ပါမေြဖဆိုပါ 
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ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိငု်သ

ည်။ 
ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိခုျတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမေှြဖဆုိရန်။
ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

အိမɚ်ခံဝင်းအတွင်းေြမေနရာလုံေလာက်မ အလံုအေလာက်မရိှပါလုံးဝမရှိပါမေြဖဆိုပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်ေမွးြမရန်ေရေြမအေနအထား ေရေြမအေနအထားမေကာင်းပါမေြဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇနွ်သားေပါက်လက်လမ်ှးမီမ 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယယ်ူမရပါလုံးဝဝယ်ယူမ
ရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

ေချးေင ွ
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရပါလံုးဝေချးေငွမ
ရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ 
သွင်းအားစုများလယွ်ကူစွာဝယယ်ူမရပါသွင်းအားစု
များဝယ်ယူမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီှင့်နညး်လမ်းများ 

နည်းပညာငှ့်အုပ်ချပ်ေရးဆိငု်ရာဝန်ေဆာင်မများအ
လွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာငှ့်အုပ်ချပ်ေရးဆိငု်ရာဝန်ေဆာင်မများမရ
ပါမေြဖဆုိပါ 

ထုတ်ကုန်ေရာင်းဝယ်မ 

ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာင့်ှေစျးန်းမနှ်ကနစ်ွာြဖင့်မ
ေရာင်းချိငု်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကိုလုံးဝမေရာင်းချုိင်ပါမေြဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှိုင်မ မလွယ်ကူပါမေြဖဆုိပါ 

ေဘးအǩရာယ်များှင့်ြပင်းထန်ေသာရာသဦတအု
ေြခအေနများ (ဥပမာ-ေရကီးြခင်းှင့်မိုးေခါင်ြခင်း) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ပါ          မေြဖဆုိပါ 

အပခူျနိ်ေြပာင်းလဲမပုိြမန်ြခင်း နည်း      များ   မရှ ိ         မေြဖဆုိပါ 

မိုးရƮာသွန်းမပိုများြခင်း နည်း      များ   မရှ ိ         မေြဖဆုိပါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခန်မှန်းချက်များှင့်ပင်လယ် အလွယတ်ကူမရ      လုံးဝမရ            
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ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိငု်သ

ည်။ 
ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကိခုျတိ်ဆက်စစ်ေဆးပီးမေှြဖဆုိရန်။
ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များရှိပါက 

“မေြဖဆိုပါ” ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

ငါးဖမ်းြခင်းှင့်ငါးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းစီမံခန်ခဲွမဆုိင်
ရာ အəကံာဏ်များလက်လှမ်းမီြခင်း 

မေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - လယ်သမားအုပ်စ၊ု (၂) မိနယေ်မွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

မိနယင်ါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ စားကျက်ေြမမရှိမ၊ အိမ်ɚခံဝင်းတွင်းေြမေနရာ လံုေလာကမ်မရိှြခင်း၊ ပတ်ဝန်းကျင် 

ညစ်ညမ်းမ မြဖစ်ေစေရးစသည် တိုေကာင့် အနည်းငယ်ေသာ ပမာဏြဖင့် တစ်ပိုငတ်စ်ိုင် 

ေမွြမေရးလုပ်ငန်းများ သာ လုပ်ကုိင် ကပါသည်။  

(ခ-၃) စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းက 

(၁)   စုိက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင်အ့လမ်းများ 
ဇယား (၂၂) စိက်ုပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမးွလုပ်ငန်းများအတက်ွအခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရƮးရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆ

က် 
စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များ

ရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရƮးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အားရရှိိုင်မ များအသင့်အတင့်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်
ေသာအြခားေဒသထွက်ကုန်များကို
ေရာင်းချရန်ေစျးကွက်ရှိြခင်း 

ေစျးကွက်ေကာင်းရှိသည်ေစျးကွက်အသင့်အတင့်မေြဖဆိုပါ 

ေစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်း 
ေစျးကွက်အေြခအေနကိေုကာင်းစွာနɜးလညသ်ိရိှသည် 

အသင့်အတင့န်ɜးလညသ်ည်မေြဖဆုိပါ 

လမး်ပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခအေန ေကာင်းသင့်မေြဖဆုိပါ 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ြခင်း ေပါများသင့်မေြဖဆုိပါ 

လပ်စစ်မီးရရိှိုင်ြခင်း ေကာင်းသင့်မေြဖဆုိပါ 

ေချးေငွရရိှိုငြ်ခင်း 
လုိသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွရရိှိုင်သည်ေချးေငွရိင်ုသည်
မေြဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာေရƮးရန်။ဇယား၂၂ှင့်၂၃ကိုချတိ်ဆ

က် 
စစ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလိုအပ်ဟုယူဆေသာအချက်များ

ရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” ဟူေသာအကွက်ကိေုရƮးရန်။) 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနညး်ပညာ
ဆိုင်ရာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီး
ပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆုိငရ်ာဝန်
ေဆာင်မရရှိြခင်း 

နည်းပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆို
င်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယတ်ကူရိုင်သည။် 

နည်းပညာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆို
င်ရာဝန်ေဆာင်မများရုိင်သည်။မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်
ေသာ (သိုမဟုတ်) 
အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိငု်ေသာ
ပညာတစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာကြ်ခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မေြဖဆုိပါ 

အလုပ်အကိုငအ်ခွင့အ်လမ်း များအသင့်အတင့်မေြဖဆုိပါ 

 
ရင်းြမစ ် … ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ 
ဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လငူယအု်ပ်စု။ 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။လုပ်သာအင်အားရှိပါေသာ်လည်း၊ ထုတ်ကုန်ြဖန်ြဖးိုင်ေသာ  ေဈးကွက်နညး်ပါး 

ြခင်း၊ ေဈးကွက်ဆုိင်ရာအသိပညာနညး်ပါးြခင်း၊ လုပင်န်းများလုပ်ေဆာင်ိငု်ရန် အရင်းအှီးမတည်မည့် 

ေချးေငွ အခွင့်အလမ်း နည်းပါးြခင်း၊ အသက်ေမွးဝမး်ေကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မမရှိြခင်း၊ 

ကုန်ကမ်းရရိှရန်ခက်ခဲြခင်း၊ အလုပ် ှင့်လုိက်ေလျာညီေထွသည့် အသက်ေမွးဝမ်း  ေကျာင်းပညာ 

တတေ်ြမာက်မနည်းပါးြခင်း၊ အလုပ်အကိုငအ်ခွင့အ်လမ်း နည်းပါးြခင်း စသည်ြဖင့်ရှိေန ပါသည်။ 

 

(၂) စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတေ်သာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတွက်ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာအသက်ေမွးလုပ်ငန်းများအတက်ွြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိငု်သည်။ 

ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလို

အပဟ်ုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အားရရှိိုင်မ ရှားပါးလုံးဝမရိှမေြဖဆိုပါ 
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ြပဿနɜှင့်အခက်အခဲများ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးတစ်ခုှင့်အထက်ေရƮးိငု်သည်။ 

ဇယား၂၀ှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆကစ်စ်ေဆးပီးမှေြဖဆုိရန်။ေြဖဆုိရန်မလို

အပဟ်ုယူဆေသာအချက်များရှိပါက “မေြဖဆုိပါ” 

ဟူေသာအကွက်ကိုေရƮးရန်။) 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်

ေသာအြခားေဒသထွက်ကုန်များကို

ေရာင်းချရန်ေစျးကွက်ရှိြခင်း 

ေစျးကွက်မေကာင်းေစျးကွက်မရှိမေြဖဆုိပါ 

ေစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအြမင်ရှိြခင်း 
ေစျးကွက်အေြခအေနကုိေကာင်းစွာနɜးမလည် 

လံုးဝနɜးမလည်မေြဖဆိုပါ 

လမး်ပန်းဆက်သွယ်ေရးအေြခအေန ညံ့အလွနည်ံ့မေြဖဆုိပါ 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ြခင်း ကုန်ကမ်းရရှိမနည်းသည်ကုန်ကမ်းမရှိပါမေြဖဆိုပါ 

လပ်စစ်မီးရရိှိုင်ြခင်း ပံုမှန်မရပါလုံးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

ေချးေငွရရိှိုငြ်ခင်း 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချးေငွမရရှိပါေချးေငွမရပါ 

မေြဖဆိုပါ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းနညး်ပညာ

ဆိုင်ရာငှ့်အေသးစား/အလတ်စားစီး

ပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မဆုိငရ်ာဝန်

ေဆာင်မရရှိြခင်း 

နည်းပညာင့်ှအေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်မ

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာင့်ှအေသးစား/အလတ်စားစီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်မ

ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများလံုးဝမရပါမေြဖဆိုပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်

ေသာ (သုိမဟုတ်) 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပိငု်ေသာပ

ညာတစ်ခုခုကုိတတ်ေြမာက်ြခင်း 

ကမ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်းမရှိလံုးဝမတတ် 

မေြဖဆိုပါ 

အလုပ်အကိုငအ်ခွင့အ်လမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့အ်လမ်းနည်း 

အလုပ်အကိုင်အခွင့အ်လမ်းမရှိမေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ…်ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးမဟုတ်ေသာ ဝင်ေငွရလုပ်ငနး်များ 
လုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 
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ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ လုပ်သာအင်အားရှိပါေသာ်လည်း၊ ထုတက်ုနြ်ဖန်ြဖးုိင်ေသာေဈးကွက် 

နည်းပါးြခင်း၊ ေဈးကွက်ဆုိငရ်ာအသိပညာနည်းပါးြခင်း၊ လုပ်ငန်းများလုပေ်ဆာင်ိငု်ရန်အရင်းအှီးမတည်မည့် 

ေချးေငွ အခွင့်အလမ်း နည်းပါးြခင်း၊ အသက်ေမွးဝမး်ေကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာ ဝန်ေဆာင်မမရှိြခင်း၊ 

ကုန်ကမ်းရရိှရန်ခက်ခဲြခင်း၊ အလုပ် ှင့်လုိက်ေလျာညီေထွသည့် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာ 

တတေ်ြမာက်မ နည်းပါးြခင်း၊ အလုပ်အကိုင်အခွင့အ်လမ်း နည်းပါးြခင်း စသည်ြဖင့်ရိှေနပါသည်။ 

 

(ဂ) ေရƯေြပာင်းလုပ်သားများ 
(ဂ-၁) ေရƯေြပာင်းသွားလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 
ဇယား (၂၄) ေရƯေြပာင်းသွားလာမြဖစ်ေပလာပံု၊ပုံစံင့်ှအချနိ်ကာလ 

# ပုံစ ံ
အိမ်ေထာင်စု

အေရအတွက ်

ြပညတ်ွင်း ြပညပ် လူဦးေရ 

ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း ကျား မ ေပါင်း 

၁ 

“ေရƯေြပာင်းသွား

လာေနထုိင်သူ” 

တစဦ်းအနည်းဆံုး

ရှိေသာအိမေ်ထာင်

စုှင့်လူဦးေရ 

၁၀ ၅ ၂ ၇ ၄ ၅ ၉ ၉ ၇ ၁၆ 

၂ 

ေကျးရƮာြပင်ပသုိေရƯေြပာင်းမကာလ 

၃လအထ ိ ၁  ၁    ၁  ၁ 

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက ် ၄ ၂ ၆ ၄ ၅ ၉ ၈ ၇ ၁၅ 

 
ရင်းြမစ…်(၁)အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ၊(၂)ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- 
စိုက်ပျိးေမးွြမေရးမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ေရƯေြပာင်းသွားလာြခင်း၏ တရားဝင်မမဝင်မ၊ေရƯေြပာင်းသွားလာသူ၏ သေဘာဆပါမမပါမ 
စသည်ြဖင့်မခွဲြခားဘဲ၊ ကာြမင့်ချနိ်အနည်းအများမကနသ်တ်ဘဲ၊ မညသ်ည့အ်ေကာင်းအရင်းေကာင့် ေရƯ 
ေြပာင်းသွားလာရသည်ြဖစ်ေစကာမူ မူလဌာေနေဒသတစ်ခုမှ ိုင်ငြံခားသိုြဖစေ်စ၊ ြပည်တငွ်းတစ်နယ ်
တစေ်ကးသိုြဖစေ်စ ေရƯေြပာင်းသွားလာေနထုိင်သူတိုင်းကိ“ုေရƯေြပာင်းသွားလာေနထိငုသ်ူ” ဟုသတ်မှတ်သည် 
။ိုင်ငံေတာ်တာဝန်၊အဖွဲအစည်းတာဝန်ြဖင့ေ်ရƯေြပာင်းအေြခချေနရသူများသည်လည်း ဤဇယားတင်ွ အကျံး 
ဝင်ပါသည်။ သားသမးီှင့ ် ေဆွမျိးများထံတွင်ခိုလံရန်၊ မီှခိုရန်သွားေရာက်အေြခချေနေသာ၊ ကျန်းမာေရး 
အရအမတဲမ်း ေရƯေြပာင်းေနထုိင်ေသာ ပဂုိလ်များသည် ဤဇယားတငွ်အကျံးဝင်ပါသည်။ ေခတ ပညာသွား 
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ေရာက်သင်ကားေနသူများ၊ ေခတကျန်းမာေရး ကုသမှခယံူေနသူများသည် ဤဇယားတွင် အကျံး မဝင်ပါ။ 
ယခငက်ေရƯေြပာင်းသာွးလာေနထုိင်ခ့ဲေစကာမူ ယခုလက်ရှိ ကာလတငွ် မူလဌာေန တွင်ြပန်လည် အေြခချ 
ေနထိုင်လက် ရှိသူများသည ် ဤဇယားတွငအ်ကျံးမဝင်ပါ။ ယခုလတတ်ေလာတွင် ခရီးယာယ ီ သွားေနသူ 
များသည်လညး်ဤဇယားတွင်အကျံးမဝင်ပါ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။စာြဖစုေကျးရƮာတငွတ်စ်ုိငတ်စ်ပုိင်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများြဖင့်အသက်ေမးွဝမ်း 
ေကာင်း လုပ်ကုိင်ေသာ်လည်း၊ လူငယ်တစ်ချိမှာ မိမိဘဝတိုးတကေ်ရးအတက်ွ ပုိမိုေကာင်းမွန်ေသာ 
အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမး်ှင့် ဝင်ေငွအခွင့အ်လမ်းများရာှေဖွရန် အလုပ်အကိငု် အခွင့်အလမ်းေပါများေသာ 
ြပညတ်ငွ်း၊ ြပည်ပရှိ ေနရာများသုိ သွားေရာက်လုပ်ကုိင်သူအနည်းငယ်မရိှပါသည်။ တစ်ချိေသာ 
လူကီးများေရƮေြပာင်း သာွးလာ ြခင်းတွင် ကျန်းမာေရးေကာင့် မီခုိရန်မိမ ိ ေဆွမျိးများထံ 
သွားေရာက်ေရƮေြပာင်း သွားြခင်း များရှိ ပါသည်။ 
(ဂ-၂)   ေရƯေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေကာင်းရင်း 
ဇယား (၂၅) ေရƯေြပာင်းသွားလာရြခင်း၏အဓိကအေကာင်းရင်း 

စဉ် အေကာင်းရင်း လူဦးေရ 

  ကျား မ 

၁ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေသာအလုပ်အကုိင်ှင့်ဝငေ်ငွအခငွ့်အလမး်များရှာေဖွရန် ၈ ၇ 

၂ ိုင်ငံေရးှင့်ဆုိင်ေသာအေကာင်းရင်း - - 

၃ ေဒသတွင်းပဋိပကြဖစ်ပာွးမေကာင့်လုံɚခံမမရှိသည့်အေကာင်းရင်း - - 

၄ လူမေရး၊ကျန်းမာေရးကိစများေကာင့် (social protection, health) ၁ - 

၅ 
အမျိးအမည်ခွဲြခားမေဖာြ်ပိငု် (သိုမဟုတ်) 

အေကာင်းအရင်းကိုေြဖဆုိထားြခင်း/ ေြဖဆုိလိုြခင်းမရှ ိ

- - 

 

ရင်းြမစ ်… အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ပုိမိုေကာင်းမွန်ေသာအလုပ်အကိုင်ှင့် ဝင်ေငွအခွင့်အလမ်းများရာှေဖရွန် 

ေရƮေြပာင်းသွား လာေသာလူငယ်များသည် တရားဝငသ်ွားလာြခင်း ှင့် မမိိဆြဖင့် သေဘာတူသွားလာ 

ြခင်းြဖစ်သည။် 

 

(ဂ- ၃)    ေရƯေြပာင်းလုပ်ကုိငသူ်များမြှပန်ပုိေင ွ

ဇယား (၂၆) ေရƯေြပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှြပန်ပိုေငွ 

စဉ် အေကာင်းအရာ အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက ်
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စုစုေပါင်း ြမင် ့ လတ ် နိမ် ့

၁ ြပန်ပိုေငကုိွမှီခိုေနရေသာအိမေ်ထာင်စုအေရအတွက် ၁၀    

၂ 

ြပန်ပိုေငွလမ်းေကာင်းများ 

- က။ေငွလဲလုပ်ငန်း (ဟွနဒ်ီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လəူကံြဖင့်လဲပိုြခင်း  

 

ရင်းြမစ ်… (၁) အိမ်ေထာင်စစုာရင်းေကာက်ယမူ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေရƮေြပာင်းလုပ်ကုိင်သွားလာေသာ ေကျးရƮာသူ/သားများသည် မိမိအားမခီိုေနေသာ  

မိသားစုများထံ ဘဏ်ကေနတစ်ဆင့် ေထာက်ပံ့ေငွများြပန်လညေ်ပးပိုကပါသည။် 

 

(ဃ) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မေစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ေဆာင်မ၊ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမအေြခအေန 

ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ 
အနီးဆုံးေစျး 

(အနီးဆံုးတစခ်ုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျးအမည် (မိ/ ရƮာ) ေမှာ်ဘေီဈး မရိှ 

ရƮာမှအကွာအေဝး (မိုင)် 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခုကိုခန်

မှန်းပီးေရƮးချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင် 

၁၅မိုင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မ၅ှ၀မိငု် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မိုင်အထက် 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးန

ည်းလမ်း 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်

ကား/ေထာ်လာဂျီရထားသုံးဘီး

ဆုိင်ကယ်ေလှစက်ေလှ 

ေြခလျင်စက်ဘီးဆိငု်ကယ်ကား

/ေထာ်လာဂျီရထားသုံးဘီးဆိုင်က

ယ်ေလှစကေ်လှ 
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ေစျးကွက်လက်လှမ်းမီမ 
အနီးဆုံးေစျး 

(အနီးဆံုးတစခ်ုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

အကီးစားေစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာေဖာ်ြပပါရန်) 

ကုန်စည်ငှ့်ဝန်ေဆာင်မရ

ရှိိုင်မ(အနည်းဆုံးတစ်ခု

ှင့်အထက်ေရƮးိုင်သည။်) 

စားေသာက်ကုန် 

(ကုနစ်ိမ်း၊ကုန်ေြခာက်)  

မီးဖိုေချာင်သံုးငှ့်အိမ်သုံးပစည်း

အဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပေ်ရးပစည်းများ၊ပရိေဘာ

ဂများ 

ပစည်းစံုဝန်ေဆာင်မစံုရုိင် 

စားေသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ေြခာက)်        

မီးဖိုေချာင်သုံးှင့်အိမ်သံုးပစညး်အ

ဝတ်အထည် 

ေဆာက်လုပေ်ရးပစည်းများ၊ပရိေဘာဂ

များ 

ပစည်းစံုဝန်ေဆာင်မစုံရိုင် 

ေစျးအေြခခအံေဆာက်အ

ဦ 
ေကာင်းသင့်ညံ့ ေကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်ေဆာင်မ ေကာင်းသင့်ညံ့ ေကာင်းသင့်ညံ့ 

ရင်းြမစ ် … ဦးတည်အုပစ်ေုဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊  လယ်သမားအုပ်စ၊ု အမျိးသမီးအုပ်စု၊ 
စိုက်ပျိးေမးွြမေရး မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စ။ု 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ရƮာှင့ ် ကုန်စည်စီဆင်းသည့် ေဈးသုိအနည်းဆုံး 

စက်ဘီးှင့်သွားလာိုင်ြခင်းေကာင့် ကုန်စည်စီးဆင်မကို လက်လှမ်းမီပါသည်။  

 
(င) ေငွေကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား (၂၈) ေငွေကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ေချးေငွရရိှိုင်သည့်
ေနရာ 

ေငွေကးဝန်
ေဆာင်မအမျိး

အစား 

ြပန်လည်ေပးဆ
ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိုးန်း 
(လ) 

အေပါင်ခံပစ
ည်းလုိအပ်မ 

ေချးေငွရရန် 
အခက်အခဲ

များ 

အစိုးရဘဏ် 
(ြမန်မာ့လယယ်ာဖံွဖိး
ေရးဘဏ်/ 
ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်) 

ကာလတိေုချး
ေငွ 

ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရှိပါ 
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ေချးေငွရရိှိုင်သည့်
ေနရာ 

ေငွေကးဝန်
ေဆာင်မအမျိး

အစား 

ြပန်လည်ေပးဆ
ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိုးန်း 
(လ) 

အေပါင်ခံပစ
ည်းလုိအပ်မ 

ေချးေငွရရန် 
အခက်အခဲ

များ 

သမဝါယမေချးေင ွ

ကာလတိေုချး
ေငွ 

ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရှိပါ 

ပုဂလိကဘဏ ်

ကာလတိေုချး
ေငွ 

ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရှိပါ 

ပုဂလိကအေသးစား
ေချးေငွဝန်ေဆာင်မ
က 

ကာလတိေုချး
ေငွ 

ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲအလိုက်ေငွစု/ 
ေငွေချးအစီအစဉ ်

ကာလတိေုချး
ေငွ 

ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရှိပါ 
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ေချးေငွရရိှိုင်သည့်
ေနရာ 

ေငွေကးဝန်
ေဆာင်မအမျိး

အစား 

ြပန်လည်ေပးဆ
ပ်ရမည့်ကာလ 

အတိုးန်း 
(လ) 

အေပါင်ခံပစ
ည်းလုိအပ်မ 

ေချးေငွရရန် 
အခက်အခဲ

များ 

ေငွေချးေပးသူ 

ကာလတိေုချး
ေငွ 

ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

ေနစဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရှိပါ 

အေပါင်ဆိင်ု 

ကာလတိေုချး
ေငွ 

ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

ေနစဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမ့ဲ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရှိပါ 

မိတ်ေဆွှင်ေ့ဆွမျိး
များ 

ကာလတိေုချး
ေငွ 

ကာလလတ်
ေချးေငွကာ
လရှည်ေချးေငွ
 

ေနစဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွင်း
 

၆လမှတစ်ှစ်ထိ
 

တစ်ှစ်ှင့်အထ
က် 

အတိုးမ့ဲ    

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 
ထက် 

လုိအပ်သည်
 

မလိုအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရှိပါ 

ရင်းြမစ ် …(၁) ဦးတည်အုပ်စေုဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိးသမးီအုပ်စု၊ စိုက်ပျိး 
ေမွးြမေရး မဟုတ်ေသာဝငေ်ငွရလုပ်ငန်းများလုပက်ိုင်သအုူပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာေငွေကး ဝန်ေဆာင်မ 
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ေပးေသာ အဖွဲများ။ 

မှတ်ချက်။ ။ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိုေချးေငွဆိုသည်မှာ အနညး်ဆုံး 
တစ်ရက်မှအများဆံုးတစ်ှစ်အထိ၊ ကာလလတ်ေချးေငဆုိွသည်မှာ ၃ှစ်မှ၅ှစ်အထိ၊ ကာလရှည် ေချးေင ွ
ဆုိသည်မှာ ၅ှစ်မှ၁၀ှစ်  အထိ ဟုသတ်မတ်ှထားပါသည်။ အကယ်၍၁၀ှစက်ာလ အထက် ရှည်ကာစာွ 
ေချးေပးေသာေချးေငွများ ရှိခဲေ့သာ ကာလရှညေ်ချးေငတွွင်သာ ထည့်သွင်းေပးရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ရƮာသူရƮားသားများသည ် လယ်သမားများမဟုတေ်သာေကာင့် အစိုးရဘဏ်မှ 

ေချးေငွရရှိုိင်ြခင်းမရိှပါ။ အေသးစားေချးေငွလုပင်န်းများှင့် ဆက်စပေ်နေသာ လုပ်ငန်းများလညး်မရှိေန 

ေသာေကာင့ ် ေချးေငွဝန်ေဆာင်မများကို လက်လှမ်းမမီိုင်ေပ။ လက်လှမ်းမီမနညး်ပါးသည့် မိတ်ေဆွှင့် 

ေဆွမျိးများထံမှသာ လုိအပ်သည့်အခါ ကာလတိုေချးေငွများကို ရယူိုင်ပါသည။်  
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(စ) ပတ်ဝန်းကျင်င့်ှသဘာဝရင်းြမစ်များစီမခံန်ခွဲမ 
(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းြမစ်များစီမံခန်ခဲွမအတက်ွလက်ရှိအေလ့အကျင့်ှင်အ့ခက်အခဲများ 
ဇယား(၂၉) ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းြမစ်စီမံခန်ခွမဲအတွက်လက်ရှိအေလ့အကျင့်ငှ့်အခက်အခဲများ 

အေြခအေန အခက်အခ ဲ

အǩရာယ်ရှိမ 

(အခကအ်ခဲ“ရှိ” 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖဆုိရန်။ “မရှ”ိ 

ဟုေြဖဆုိထားပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီသဇာအေြခအေန ရိှမရှိ ြမင့်လတ်နိမ်့ 

အပင်မျိးစိတ်များ ရိှမရှိ ြမင့်လတ်နိမ်့ 

ဖျက်ပိုးှင့်ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်

မ ရိှမရှိ ြမင့်လတ်နိမ်့ 

ေရအရင်းအြမစ် ရိှမရှိ ြမင့်လတ်နိမ်့ 

ငါးမျိးကွဲများ ရိှမရှိ ြမင့်လတ်နိမ်့ 

အြခားတိရစǠာန်မျိးကဲွများ ရိှမရှိ ြမင့်လတ်နိမ်့ 

စွန်ပစ်ပစည်းစီမံခန်ခွဲမ ရိှမရှိ ြမင့်လတ်နိမ်့ 

 
ရင်းြမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်င့်ှ သဘာဝရင်းြမစ်စီမံခန်ခဲွမအတွက် လက်ရှိအေလ့ 

အကျင့် ငှ့်အခက်အခဲများ မရှိပါ။ 

 

(ဆ) ပညာေရး 

(ဆ-၁)  ပညာေရးှင့်စာတတ်ေြမာကမ် 

ဇယား (၃၀) မလူတန်း၊အလယ်တန်း၊အထကတ်န်းှင်တ့ကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ေြမာက်မန်း 

အတန်းပညာပီးေြမာက်မ ကျား မ ေပါင်း 

စာမတတ်သဦူးေရ ၄၄ ၅၆ ၁၀၀ 

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၂၀ ၃၅ ၅၅ 
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အတန်းပညာပီးေြမာက်မ ကျား မ ေပါင်း 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးေရ ၃၆၄ ၃၁၂ ၆၇၆ 

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသဦူးေရ ၁၀၃ ၁၀၇ ၂၁၀ 

တကသုိလ်/ေကာလိပအ်ဆင့ရ်ှိသူဦးေရ ၉၈ ၈၆ ၁၈၄ 

ရင်းြမစ ်… အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကိုြဖည့သွ်င်းရာတငွ်ြပည်ေထာင်စုသမတြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှ

အသိအမှတ်ြပထားေသာအတန်းပညာတက်ေရာက်ပီး/တက်ေရာက်ဆဲသူများကိုသာြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်

။ေဖာ်ြပပါအချက်င့်ှကိုက်ညီချင်းမရိှခဲ့ေသာ်ဇယားတွင်ြဖည့်သွင်းြခင်းမရှိဘဲေလ့လာေတွရိှချက်တွင်သာမှတ်ချ

က်အေနြဖင့်ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။အတန်းပညာပီးေြမာက်မဆိုသည်မှာတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ဘဝတငွ်သငယ်ူ

ေလ့လာခဲ့ေသာေနɜက်ဆံုးပညာေရးအဆင့်/ အေြခအေနကုိဆုိလိုပါသည်။ 

ဥပမာ - ယခုစာရင်းေကာကယ်ူချန်ိတငွအ်မတန်း (Grade 8) တငွ်ပညာသင်ကား ေနသည်ပါက 

“အလယတ်န်းအဆင့်ရိှသဦူးေရ”တွင်လည်းေကာင်းတတယိတန်း(Grade 3) တငွ်ပညာသင်ကားေနပါက 

(သုိမဟုတ)် ေရးတတ်ဖတတ်တအ်ဆင့်သာ (ဥပမာ-ဘနု်းကီးေကျာင်းထွက်) ရှိသည်ဆိုပါက “မူလတန်း 

အဆင့်ရိှသူဦးေရ” တင်ွသာထည့်သွင်းရပါမည။်“ဘုန်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး (ဘက-ေကျာင်း)” 

ကုိဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆညး်ပးူဆဲြဖစ်ပါက သက်ဆုိင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ထည့်သွင်းရပါမည်။ 

စတတုတန်း(Grade4)ေအာင်ြမင်ပီးအလယတ်န်းပညာဆက်လက်သင်ကားြခင်းမရိှပါက “မလူတန်းအဆင့် 

ရှိသူဦးေရ” တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည။်အေြခခံပညာ မူလတန်းပညာကုိသငယ်ူပီး ဆုံးသင့်သည့်အရƮယ်ကို 

ေကျာ်လွန်ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း စာလုံးဝမတတ်ပါက “စာမတတ် သူဦးေရ” တွင်သာြဖည့်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည။် 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ သက်ကီးရƮယအ်ိုပုိင်းတွင်သာ စာမတတ်သူဦးေရရှေိနပီး ကျန်ရိှေနေသာ 

ေကျးရƮာအတငွ်းရှိ လူဦးေရများတွင် စာမတတ်သဦူးေရမရှိသေလာက်နည်းပါးပီး၊ အနည်းဆံုးမူလတန်း 

ပညာများကို သငယ်ူပီးသူများြဖစ်ပါသည်၊ တကသိုလ်ှင့် အဆင့်ြမင့န်ည်းပညာေကျာင်းများကုိ တက်ေရာက် 

သည့် လူဦးေရမှာ နည်းပါးပါေသးသည။် 

(ဆ-၂) ေကျာင်းတက်န်း 

ဇယား (၃၁) ေကျာင်းတက်န်း 

ပညာေရးအဆင်အ့တန်း ကျား မ ေပါင်း 

မူလတန်း ၄၉ ၄၅ ၉၄ 

အလယ်တန်း ၅၀ ၄၅ ၉၅ 

အထက်တန်း ၄၈ ၄၁ ၈၉ 

တကသုိလ်/ေကာလိပ ် ၆ ၃ ၉ 
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ရင်းြမစ ်… (၁) ေကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယအိ်မ်မှးများ။ 

မှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကိုြဖည့်သွင်းရာတငွ် ြပညေ်ထာင်စုသမတြမန်မာိငု်ငံေတာ်အစုိးရ၊ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အသိအမှတ်ြပထားေသာ စာသင်ေကျာင်းများ၊တကသုိလ်ေကာလိပ်များတငွ် 

ပညာတက်ေရာက်ေနသူများကိုသာ ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအြပင ်  “ဘနု်းကီးေကျာင်းသင်ပညာေရး” 

ကုိသငယ်ူဆညး်ပးူေနေသာေကျာင်းသူ/ 

သားများကိုအေြခခံပညာဦးစီးဌာနမသှတ်မှတ်ထားေသာပညာေရးစနစ်/အဆင့်သတ်မတှ်ချက်များငှ့်အညီ 

သတ်မှတ ်ြဖည့်သွင်းရန် ြဖစ်ပါသည်။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ မိသားစုတိင်ုးတွင် ေကျာင်းေနအရƮယ် ကေလးများရှိသလုိ၊ တကသိုလတ်က ်

ေနေသာ ေကျာင်းသူ/ေကျာင်းသားများလဲ ရှိပါသည်။ 

 

 (ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်းေဆာငအ်ေြခအေနှင့်ဝနေ်ဆာင်မများ 

ဇယား (၃၂) စာသငေ်ကျာင်းေဆာင်အေြခအေနှင့်ဝန်ေဆာင်မများ 

အေကာင်းအရာ ေကျာင်းအဆင့် 

က။ေကျာင်းအဆင့် 
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ခွဲ) အလယ်တန်း 

အထက်တန်း(ခွဲ) အထက်တန်း 

ခ။ရƮာမှအကွာအေဝး (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၁၅မိုင်မှ၂၀မိုင် 

၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ 
ေြခလျင်စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ေကျာင်း၏စုစုေပါင်းကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စတုရန်းေပ)* 

၁.၅ ဧက 

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အေသွး ေကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။ေကျာင်းသုံးပရိေဘာဂလံုေလာက်မ 
လံုေလာက်မရှိသည် 

မလံုေလာက်ပါ 

ဆ။ေကျာင်းအိမ်သာအေြခအေန ေကာင်းသင့်ညံ့မရှိ 

စျ။ေကျာင်းအာဟာရတိုက်ေကးမ 
တိုက်ေကးမရှိသည် 

တိုက်ေကးမမရှိပါ 
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အေကာင်းအရာ ေကျာင်းအဆင့် 

ဇ။ေကျာင်းဆရာ/မဦးေရ  ကျား မ ေပါင်း 

အစိုးရခန် ၁ ၈ ၉ 

ေကျးရƮာခန် - - - 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 
မှတ်ချက်။ ။ေကျးရƮာတွင်စာသင်ေကျာင်းမရိှပါက(က၊ခ၊ဂ)ကုိသာေြဖဆိုရပါမည်။ စာသင်ေကျာင်း၏ 
စုစုေပါင်း ကမ်းခင်းဧရယိာ(စတုရန်းေပ=အလျား×အန)ံသညစ်ာသငေ်ကျာင်းတစေ်ကျာင်းအတင်ွး ရှိေကျာင်း 
အေဆာကအ်ဦး အားလံုး၏စုစုေပါင်းဧရယိာကုိဆုိလုိသည။် 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ စာြဖစုေကျးရƮာတွင် မလွူန်ေကျာင်းသာရှိေသာ်လညး်၊ တပ်ကီးကုန်း ေမှာ်ဘီ 
အထက်တန်း ေကျာင်းသုိ ဆက်လက်တက်ေရာက်ပညာသင်ကားေနေသာ အထကတ်န်းေကျာင်းသား/သူ 
များှင့် တကသုိလ်၊ ေကာလပ်ိတွကတ်က်ေရာက်ေနေသာေကျာင်းသူ/သားများလည်းရှေိကာင်းသိရပါသည်။ 
 

(ဆ-၄) ပညာေရးအခက်အခဲှင်ြ့ပဿနɜများ 

ဇယား (၃၃) ပညာေရးအခက်အခဲှင့်ြပဿနɜများ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနɜ ရှင်းလင်းချက် 

ေကျာင်းဆရာ/မရရှိုိင်မ လံုေလာက်မလုံေလာက် 

တပည့် - ဆရာအချိး ၄၀: ၁ေအာက်၄၀: ၁အထက် 

မူလတန်းပညာေကျာင်းထွက်န်း မရိှနည်းလတ်များ 

မသန်စွမး်သူများအတက်ွပညာေရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ေကျာင်းသံုးစာအုပ်ှင့်စာေရးကိရိယာ လုံေလာက်မလံုေလာက် 

ဆင်းရေဲသာမိသားစုများအတက်ွေကျာင်းစရိတ်မတတ်ိုင်မ ြမင့်အသင့်အတင့် 

ေကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမီမ မရိှနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက ေကာင်းသင်့ညံ့ 

ေဘးအǩရာယေ်ကာင့်ပျက်စီးြခင်း မရိှနည်းလတ်များ 

 

ရင်းြမစ ်… (၁) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ စာြဖစေုကျးရƮာတငွ်ဆရာ/ဆရာမ လုံေလာက်မမရှိေသာ်လညး်၊ 
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ေကျာင်းထွက်န်းမရိှဘဲ၊ သင်ကားမှင့်ပတ်သက်၍ ကီးမားေသာ အခက်အခဲ မရှိပါ။ 

 

(ဇ) ကျန်းမာေရးှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အြဖစ်များေသာေရာဂါများ 

# ေရာဂါ ပျံံှမ/ြဖစ်ပွားမ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလာ ြမင့် နိမ့် မရှိ 

၂ ေသွးလွန်တုပေ်ကွး ြမင့် နိမ့် မရှိ 

၃ ငှက်ဖျား ြမင့် နိမ့် မရှိ 

၄ အသက်Ƒှလမ်းေကာင်းကူးစက်ေရာဂါ ြမင့် နိမ့် မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်ကူးစက်ုိင်ေသာေရာဂါများ ြမင့် နိမ့် မရှိ 

၆ တီဘီ ြမင့် နိမ့် မရှိ 

၇ ဆီးချိ ြမင့် နိမ့် မရှိ 

၈ ေသွးတိုး ြမင့် နိမ့် မရှိ 

၉ အသည်းေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင့်နိမ့်မရှိ 

၁၀ အာဟာရချိတဲ့မ ြမင့်နိမ့်မရှိ 

၁၁ အြခားကူးစက်ိုငေ်သာေရာဂါများ ြမင့်နိမ့်မရှိ 

 

ရင်းြမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမးီအုပ်စု (၂) ေကျးလက် 

ကျန်းမာေရးဌာန/ ေကျးလက်ကျနး်မာေရးဌာနခွဲ။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးရƮာေကာ်မတီှင့ ် ေကျးရƮာ ကျန်းမာေရးေကာ်မတီများ၏ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရƮက်မများ ပံုမှန ် ရှေိနြခင်းေကာင့ ် ဆိုးရƮားေသာ ကူးစကေ်ရာဂါများ ြဖစ်ပွားန်း အလွန်နည်း 

ပါးပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ေသာ (၁၂) လအတငွ်းကာကယွ်ေဆးထိုးံှမ 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲေသာ (၁၂) လအတငွ်းကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ 
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စဉ် ကာကယွ်ေဆးထိုးြခင်း(ရှ၊ိမရှိအမှန်ြခစ်ရန်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတေ်ရာဂါ   

၂ ဆုံဆို၊ကက်ညာ၊ေမးခိုင်ငှ့်အသည်းေရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမးခိုင် (ကုိယ်ဝန်ေဆာငက်ာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်ေရာဂါ   

၆ အြခားစေုပါင်းကာကွယေ်ဆးထိုးှံမ   

၇ အာဟာရမှတတ်မ်းယူမ (အရပ်အြမင့်၊အေလးချနိ်၊လက်ေမာင်းပတ)်   

၈ အာဟာရပညာေပးအစအီစဉ်   

 

ရင်းြမစ ်… (၁)ဦးတညအု်ပ်စေုဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊ 

(၂) ေကျးလကက်ျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွဲ။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးလက်ကျန်းမာေရးေဆးေပးခန်းမှ ကာကွယ်ေဆး ၁၁ မျိးကို အချနိ်ှင့် 

တေြပးညီ ေကျးရƮာ ေကာ်မတီှင့်ချတ်ိဆက်ပီး ကာကယွေ်ဆးများထုိးှံသွားပါသည်။  

 

(ဇ-၃) ကျန်းမာေရးအေထာက်အပံ့များ(ေဆးုံ/ေဆးေပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာေရးအေထာက်အပ့ံငှ့်ဝန်ေဆာင်မများ 

ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ ခရီးအကွာအေဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာက်မ 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ 
ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 



59 
 

ကျန်းမာေရးဝန်ေဆာင်မ ခရီးအကွာအေဝး (မိုင်) အခန်း/ကုတင်လံုေလာက်မ 

တိုက်နယ်ေဆးံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မိနယ်ေဆးံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မိုင်မှ၃မိုင် 

၃မိုင်မှ၅မုိင် 

၅မိုင်မှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရှိမရှိ 

ေဆးဆိုင် 

ရƮာတွင် (သုိမဟုတ်) 
ရƮာအနီးအနɜးတွင်ေဆးဆိုင်ရှိသည် 

 

ရƮာတွင် (သုိမဟုတ်) 
ရƮာအနီးအနɜးတွင်ေဆးဆိုင်မရှိပါ 

ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်တ
ကျသုိေလှာင်ထားသည် 

 

ေဆးဆိုင်တွင်ေဆးဝါးများကိုစနစ်တ
ကျသုိေလှာင်ထားြခင်းမရှိပါ 

ရင်းြမစ…်(၁)ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးြခင်းရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊(၂) လက်ကျန်းမာေရးဌာန/ 
ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခွ။ဲ 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးလက် ေဆးေပးခန်းတွင် လံုေလာက်ေသာ အခန်း၊ကုတင်မရှိပါေသာ်လညး်၊ 
အခန်း၊ ကတုင် လံေုလာကေ်သာ မိနယ် ေဆးုံနီးေသာေကာင့် အေရးေပကျန်းမာေရး အခက်အခဲများကုိ 
ေြဖရှင်းိုင်သည။် 
 
(စျ) ေရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန်ရှင်းေရး 
(စျ-၁) ေသာက်သုံးေရရရိှမ 
ဇယား (၃၇) ေသာက်သံုးေရရရှိုိင်မ 
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ေရရရှိုိင်မ 
အသုံးြပေသာ 
အိမေ်ထာငစ် ု

ေသာက်သံုးေရ 
အရည်အေသွး စမ်း 
သပ် စစ်ေဆးထားမ 
(စနစတ်ကျ စမ်းသပ် 

စစ်ေဆး ထားမ 
ရှိပါက “ရှ”ိ၊ မရှိပါက 

“မရှိ” ) 

ေရ အရညအ်ေသွး 
(ေသာက်သုံးေရ အရည ်

အေသွး 
စမ်းသပ်စစ်ေဆး 

ထားမတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 
ဆုိ ထားပါက ေြဖဆုိရန်။ 

“မရှိ” ဟု ေြဖဆုိထား 
ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သံုးေရ ရရိှ 
ိုင်မှင့် လုံေလာက် မ 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရƮး ရပါက ေွ၊ 

မုိးှင့် ေဆာင်း 
ရာသီသုံးမျိးလံုးကုိ 

ေရƮးေပးပါရန်) 

ေရတငွ်း ၂ ရိှ        မရှိ ေကာင်းသင့်  ညံ့ 
 ေွ              
 မိုး               
 ေဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/ 
စက်တပ ်

၂၈၇ ရိှ       မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေွ              
 မိုး               
 ေဆာင်း        

အဝီစိတွင်း/  
တံုကင် 

၆ ရိှ       မရိှ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေွ              
 မိုး               
 ေဆာင်း        

မိုးေရ 
သိုေလှာင်ကန်  

 ရိှ        မရှိ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေွ              
 မိုး               
 ေဆာင်း        

ြမစ်/ေချာင်းေရ  ရိှ        မရှိ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေွ              
 မိုး               
 ေဆာင်း        

ေရကန ်  ရိှ        မရှိ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေွ              
 မိုး               
 ေဆာင်း        

စိမ့်စမ်းေရ  ရိှ        မရှိ 
ေကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 ေွ              
 မိုး               
ေဆာင်း        

ရင်းြမစ(်၁)အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယ်ူမ၊(၂)ဦးတည်အပ်ုစုေဆွးေွးြခင်းရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမးီအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျးရƮာသယံဇာတြပေြမပံု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။။ေကျးရƮာတငွ်းအဝီစိတွင်းစကတ်ပ်များကုိသာအသုံးများေသာေကာင့်ေရ အခက်အခဲများ 

မရှိေနပါ။  

 

(စျ-၂) သန်ရငှ်းေရးအေြခအေန (အိမ်သာအမျိးအစားငှ့်အမ်ိေထာင်စအုေရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား 

သုံးစဲွိုင်ေသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစဲွိုင်ေသာအိမေ်ထာငစ် ု
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သုံးစဲွိုင်ေသာအိမ်သာအမျိးအစား သုံးစဲွိုင်ေသာအိမေ်ထာငစ် ု

သန်ရှင်းေသာယင်လုံအိမသ်ာသံုးစွဲမ 

ေရဆဲွအိမ်သာ ၂၈၀ စု 

ေရေလာင်း/ယင်လံအိုမ်သာ ၁၅ 

မသန်ရှင်းေသာယင်လံုအိမ်သာသုံးစဲွမ 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ - 

တွင်းမရှိအိမ်သာ - 

အိမ်သာမရှ ိ - 

 

ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စစုာရင်းေကာကယ်ူမ၊  

(၂) ဦးတညအု်ပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု၊  

(၃) ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန/ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနခဲွ။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ကျန်းမာေရးတွကယ်င်လုံအိမသ်ာသည် အေရးကီးေကာင်း ယင်းှင့် 

ပတ်သက်ေသာ အသိပညာများရှိေနြခင်းေကာင့် အိမတုိ်င်းတွင် သန်ရှင်းေသာ ယင်ယံုအိမ်သာများကို 

သာအသုံးြပေနကပါသည။်  

 
(ည) ကျား − မေရးရာ 
ဇယား (၃၉) ကျား − မေရးရာ 

စǶ ေကျးရƮာ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးေစေရးအတွက်အမျိးသမးီများ
၏စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးပွတွဲင်တက်ေရာက်
သူများမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုို

ေရƮးေပးပါရန် 

၁ 
ေကျးရƮာစီမံအုပ်ချပ်မစနစတွ်င်အမျိးသမီးများတက်ကွစာွ
ပါဝင်မ/ေခါင်းေဆာင်မ 

ရိှ မရှိ 

၂ 
ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများှင့်အဖွဲအစည်းများတွင်အ
မျိးသမီးများတက်ကွစွာပါဝင်ေဆာင်ရƮက်မ 

ရိှ မရှိ 

၃ 
လွန်ခဲ့ေသာှစ်အတငွ်းေကျးရƮာအတွင်းရှိမိန်းကေလးများ/
အမျိးသမးီများအားသံသယြဖစ်ဖွယ်အကမ်းဖက်မ (သို) 
တိုင်ကားမများ 

ရိှ မရှိ 
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စǶ ေကျးရƮာ၏လူမစီးပွားဖွံဖိးေစေရးအတွက်အမျိးသမးီများ
၏စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်သင့်ေသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုေဆွးေွးပွတွဲင်တက်ေရာက်
သူများမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခကုို

ေရƮးေပးပါရန် 

၄ 
အမျိးသမးီေရးရာအကမ်းဖက်မများအတကွ်ဥပေဒငှ်တ့
ရားမတမဆုိင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအြမင်ရှိမ 

ရိှ မရှိ 

၅ 

အမျိးသမးီများသတင်းအချက်အလက်င့်ှသငတ်န်းများ
လက်လှမ်းမီမ (ဥပမာ- 
စိုက်ပျိးေရးဆုိင်ရာတိုးချဲပညာေပးဝန်ေဆာင်မများ၊အိမ်
တွင်းမသက်ေမွးသငတ်န်းများ၊ေဘးအǩရာယ်ကိတင်ြပင်
ဆင်မှင့်အသိအြမင်ြမင့တ်င်ြခင်းများ) 

ရိှ မရှိ 

၆ 
အမျိးသမးီများ၏ဘဏ်ှင်ေငွေကးဝန်ေဆာင်မများလက်
လှမ်းမီမ 

ရိှ မရှိ 

၇ 
စိုက်ပျိးေရးှင့်စိုက်ပျိးေရးမဟုတ်ေသာကများတွင်အ
မျိးသားှင့်အမျိးသမီးများအတွကတူ်ညီေသာအလုပ်အ
ကုိင်အခင့်ွအလမ်းများ 

ရိှ မရှိ 

၈ 
အိမ်ေထာငစု် (သို) 
ေကျးရƮာထက်ေကျာ်လွန်၍အမျိးသမးီများ၏ဦးေဆာင်လ
ပ်ရာှးမ 

ရိှ မရှိ 

ရင်းြမစ ်(၁) အဖွဲအစညး်များစာရင်း၊  

(၂) ဦးတညအ်ုပ်စုေဆွးေွးြခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမီးအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေယဘုယျအားြဖင့် ကျား၊မ ေရးရာ အေတွးအြမင်များရှိပါေသာ်လည်း၊ 

ရာခိုင်န်းအားြဖင့ ် နညး်ပါးေနပါေသးေသာေကာင့် အလံုးစံုဖံွဖိးတိုးတက်မအတကွ် အသိအြမင်များပိုမုိ 

ဖွံဖိးလာဖိုရာ အြမင်ဖွင့်ြခင်းများ ပုိမိုလုိအပ် ပါေသးသည်။ 

 
(ဋ) အေြခခံအေဆာကအ်ဦများအေြခအေန 
(ဋ-၁) ေကျးရƮာ၏လမ်းတညရ်ှိမ 
ဇယား (၄၀) ေကျးရƮာ၏လမ်းတည်ရှိမအေြခအေန 

လမ်းအမျိးအ

စား 

အမျိးအ

စား 

အရည်အ

ေသွး 

တညေ်ဆာက် 

ခဲ့ေသာှစ ်

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲိုင်မ 

လမး်အရှည် 

(မိုင်) 

ေဘးအǩရာ

ယ်များေကာ

င့ ်

ပျက်စီးမရှိပါ

ကေဖာ်ြပရန် 
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လမ်းအမျိးအ

စား 

အမျိးအ

စား 

အရည်အ

ေသွး 

တညေ်ဆာက် 

ခဲ့ေသာှစ ်

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲိုင်မ 

လမး်အရှည် 

(မိုင်) 

ေဘးအǩရာ

ယ်များေကာ

င့ ်

ပျက်စီးမရှိပါ

ကေဖာ်ြပရန် 

ရƮာတွင်းလမး် 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်ှ

စ်ပတ်လုံး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရှိ 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်ှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

မရှိ 

ရƮာချင်းဆက်လ

မ်း 

၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်ှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရှိ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ေကာင်း

သင့်ညံ့
 

၆လမှ၁ှစ် 

၂ှစ်မှ၅ှစ် 

၅ှစ်အထက်
 

ပွင့်လင်းရာ

သီတစ်ှစ်

ပတ်လုံး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 

မရှိ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။။ ေြမသားလမ်း - ၁၊ ေကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ ေကျာက်ေချာလမ်း - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတရာလမ်း - ၅ 
ေလ့လာေတွရိှချက်။။ေကျးရƮာှင့်ဆကစ်ပ်ေနေသာ ရƮာချင်းဆက်လမ်းများှင့်ကုန်ထတု်လမ်းများသည် 
အဆင်ေြပေချာေမွပါသည်။ 
 
 
(ဋ-၂)   ေကျးရƮာ၏တတံားတည်ရှိမ 
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ဇယား (၄၁) ေကျးရƮာ၏တတံားတည်ရှိမအေြခအေန 

တံတားအမျိး
အစား 

အရƮယ်အစား 
(အလျား၊အနံ၊အြမင့်) 

အရည်အ
ေသွး 

တည်ေဆာက် 
ခဲ့ေသာှစ် 

ရာသီအလုိက်
သုံးစွဲိုင်မ 

ေဘးအǩရာယ်
များေကာင့် 

ပျက်စီးမရှိပါက
ေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခံတံတား 

- 
ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ရှိ 
မရှိ 

ကွန်ကရစ်တံ
တား 

- ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ရှိ 
မရှိ 

သစ်သား 
တံတား 

- ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ရှိ 
မရှိ 

ကိးတံတား 
- ေကာင်း 

သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ရှိ 
မရှိ 

ဝါးတံတား 

- 
ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ရှိ 
မရှိ 

ေရပွန် 

- ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ရှိ 
မရှိ 

ေရေကျာ် 

- ေကာင်း 
သင့် 
ညံ့ 

၆လမှ၁ှစ် 
၂ှစ်မှ၅ှစ် 
၅ှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ
တစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ရှိ 
မရှိ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးရƮာတင် ြမစ်ေချာင်းအင်းအိုင်များမရိှေနေသာေကာင့် တတံားများမရှိပါ။ 
(ဋ-၃)  ေရေကာင်းသယယ်ူပိုေဆာငေ်ရး 

ဇယား (၄၂) ေရေကာင်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရး (အသုံးမြပပါက အကွာအေဝး (မိုင်) 

အကွက်ေအာက်ရှအိသုံးမြပပါအကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုေဆာင်

ေရး 
အကွာအေဝး  (မိုင်) ယာဉအ်မျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစဲွိုင်မ 
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သယ်ယူပိုေဆာင်

ေရး 
အကွာအေဝး  (မိုင်) ယာဉအ်မျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစဲွိုင်မ 

ြမစ်ေကာင်း 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမြပပါ   

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီတစ်ှစ်ပတ်
လံုး 

ပင်လယေ်ရေကာ
င်း 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမြပပါ    

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

အြခား 

(ေချာင်း၊ေြမာင်း၊ 
အင်း၊အိငု်) 

၀မှ၁၀မိုင် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမြပပါ   

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး 

 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ၁ – ေလ၊ှ သမǱာန်၊ ၂ - စကေ်လှ၊ ၃ - သေဘာ။ 

 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေရေကာင်းသယယ်ူပိုေဆာင်ေရး အသံုးမြပပါ။ 

(ဋ-၄) သယယ်ူပိုေဆာင်ေရးယာဉ်များင့်ှဝန်ေဆာင်မများ 

ဇယား (၄၃) သယယ်ူပုိေဆာင်ေရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျိး

အစား 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီး 

ေမာ်

ေတာ်ဆုိ

င်ကယ ်

သုံးဘီး 

ဆုိင်က

ယ ်

ေထာ်

လာဂျ ီ
ကား 

ြမင်းလှ

ည်း 

ွɜးလှ

ည်း 
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ယာဉ်အမျိး

အစား 

စက်

ေလှ 

စက်

ဘီး 

ေမာ်

ေတာ်ဆုိ

င်ကယ ်

သုံးဘီး 

ဆုိင်က

ယ ်

ေထာ်

လာဂျ ီ
ကား 

ြမင်းလှ

ည်း 

ွɜးလှ

ည်း 

အေရအတွ

က် 
 - 

၅၆ ၁၃၄ 
၁ ၁ 

၅ 
- 

- 

 

ရင်းြမစ…်အိမေ်ထာင်စုစာရင်းေကာကယ်ူမ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ အိမ်ေထာင်စုအများစု သည် ခရီးသွားလာလွယ်ကူေသာ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုငက်ယ်များကို အသုံးြပမ များြပားသည်။ 

 

(ဌ) လပ်စစ်မီးရရိှမ 

ဇယား (၄၄) လပ်စစ်မီးရရိှမအေြခအေန 

ရင်းြမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျိးသမီးဦး

ေဆာင်သည့်

အိမ်ေထာငစု် 

ြပြပင်ထိန်းသိမး်ေရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အားလိုင်း ၂၅၀ ၄၅ စု 
ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်   
 ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရိှမရှိ 

အေသးစားေရအားလပ်စစ်  
 ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရိှမရှိ 

ဒီဇယ်သုံးအင်ဂျင ်  
 ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရိှမရှိ 

ေလစွမ်းအင ်  
 ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရိှမရှိ 

ဇီဝေလာင်စာ  
 ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရိှမရှိ 
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ရင်းြမစ ် အိမ်ေထာင်စ ု

အမျိးသမီးဦး

ေဆာင်သည့်

အိမ်ေထာငစု် 

ြပြပင်ထိန်းသိမး်ေရးစနစ် အခက်အခဲ 

အမျိးအမည်ခွဲြခားေဖာ်ြပြခ

င်းမြပိုငေ်သာလပ်စစ်ဓာ

တ်အားေပးစနစ ်

 

 
ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖ

ဆုိ 
ရိှမရှိ 

လပ်စစ်မီးအသံုးမြပုိင်

ေသာ 
 

 
  

ရင်းြမစ…် (၁) အိမေ်ထာင်စစုာရင်းေကာကယ်ူမ၊  

(၂) ဦးတညအု်ပ်စုေဆွးေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ မဟာဓာတ်အားလိုင်းရှိပီး ေကျးရƮာတွင်း လပ်စစ်မးီကို လက်လှမ်းမီ 

သံုးစွဲိုင်ပါသည။် 

 

(ဍ) ဆက်သွယေ်ရးှင့်သတငး်အချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ေရးငှ့်သတင်းအချက်အလက်နညး်ပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုန်း ေရဒီယိ ု တီဗွ ီ ဂိလ်တစုေလာင်း 
အငတ်ာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 
၃၀၀ ၁၀ ၂၁၀ - ၁၅၀ 

 

ရင်းြမစ…် အိမ်ေထာင်စုစာရင်းေကာက်ယူမ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေကျးရƮာတွင်းရှိ မိသားစုတိငု်းတွင် ဖုန်းများကိအုသံုးြပိုင်ပါေသာ်လညး်၊ 

အရည်အေသွး ကာွြခားပီး တစ်ချိမှာ ဆက်သယွ်ေရးအတွက်သာ အသုံးြပိုင်ပီး အင်တာနက်လက်လှမ်းမီမ 

နည်းပါးပါေသးသည်။ 

 

(ဎ) ယဉ်ေကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးေရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ေကျးမှင်လူ့ငယ်ဖွံဖိးေရးအေြခအေန 

 ယဉ်ေကျးမှင့်လငူယ်ဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မ 

လူငယ်များအနɜးယူအပန်းေြဖရန်ေနရာများေပျာ်ပွဲရƯင်ပွဲ

များရှိြခင်း 
ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

လူမေရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆုိပါ 
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 ယဉ်ေကျးမှင့်လငူယ်ဖံွဖိးေရးဆိုင်ရာများ ဝန်ေဆာင်မ 

ဘာသာေရးလုပ်ငန်းများတွငပ်ါဝင်မ ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆုိပါ 

အားကစားငှ့်ကာယေလ့ကျင့်ခန်းများြပလုပ်ရန်ေနရာှင့်

အေထာက်အကြူပပစည်းများရှိြခင်း 
ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆုိပါ 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများတင်ွပါဝင်မ ေကာင်းသင့်ညံ့မေြဖဆုိပါ 

ိုးရာဓေလ့ထံုးစံများှင့ယ်ဉေ်ကျးမအေမွအှစ်များထိန်းသိ

မ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်းတငွ်ပါဝငမ် 
မရှိနည်းများ 

စိတ်ဝင်စားရာများကိုမိမိကုိယ်တိငုေ်လ့လာသငယ်ူိငု်မည့်

ေနရာများ၊လူငယ်ရိပ်သာများ၊စာကည့်တိကု်များစသညတုိ်

တွင်ဝင်ေရာကေ်လ့လာသငယ်ူုိငြ်ခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆုိပါ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ုေဆးွေွးြခင်း - လူငယ်အုပ်စ။ု 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ လွတ်လပ်ေရးေနှင့် ခရစ်စမတ်ေနများတွင် 

ေပျာ်ပွဲရƮင်ပွဲများကျင်းပြပလုပေ်ပးလျက်ရှိပီး၊ လူငယ်များ အေနြဖင့် ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများတွင် တက်ကွစာွ 

ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရƮက်ကလျက်ရိှေကာင်းသိရှိရပါသည်။ 

 

(ဏ) ေကျးရƮာတည်ငိမ်ေရးငှ့်ေဘးကင်းလုံɚခံေရးအေြခအေန 

(ဏ-၁) လုံɚခံေရးဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မများအားလက်လှမ်းမီမ 

ဇယား (၄၇) ေဘးကင်းလံုɚခံေရး၊ဝန်ေဆာင်မအေထာကအ်ကူများအားလက်လှမ်းမီမ 

ဝန်ေဆာင်မများ ကျား မ 

တယ်လီဖုန်းလိငု်း၊တယ်လီဖုနး်တာဝါတိင်ု

များ၊ေကးနန်းလုိင်း၊အငတ်ာနက်လိုင်း၊ုပ်

ြမင်သံကားလုိင်း၊ေရဒယီိုလုိငး်စေသာဆ

က်သွယ်ေရးှင့်သတင်းအချက်အလက်ြဖ

န်ေဝြခင်းဆိုင်ရာအေထာကအ်ကူြပအ

ေဆာက်အဦများရှိြခင်းှင့်လက်လှမ်းမီြခ

င်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝန်ေဆာင်မများကို

ရရှိုိင်ြခင်း 
ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

လူထုအေြခြပသဘာဝေဘးအǩရာယ်

ေလာ့ချေရးအစီအစဉ် 
ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 
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ဝန်ေဆာင်မများ ကျား မ 

ဆိုင်ကလုန်း (သုိ) 

အေရးေပအေြခအေနအကာအကွယ်များ

ှင့်လက်လှမ်းမီြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

မခင်းများကာကယွတ်ားဆီးေလျာ့ချေရး

အတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာများမှဝန်ေဆာင်မ

ေပးြခင်း 

ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

မီးေဘးအǩရာယ်ကာကယွ်ြခင်းဆိုင်ရာဝန်

ေဆာင်မများငှ့်လက်လှမ်းမီြခင်း 
ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ ရှိမရှိမေြဖဆိုပါ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။ ေဘးကင်းလံုɚခံေရးလုပ်ငန်းများအား ေကျးရƮာသူ/သားများ 

လက်လှမး်မမီရရိှပါသည်။ မခင်းဆိုင်ရာှင့် မူယဇ်ေဆးဝါးအသိပညာဆိငု်ရာ အသိပညာဖွင့်ေပးသည့ ်

ေဟာေြပာပွဲများ ထပ်မံလုိအပ်ပါသည်။ 

 

(ဏ-၂)   မခင်းြဖစ်ပွားမ 

ဇယား (၄၈) မခင်းြဖစ်ပာွးမအေြခအေန 

မခင်းြဖစ်ပွားမအ

ေြခအေန 

လူကုန်ကူးမ ခုိးမ မူးယစ်ေဆးသုံးစွဲမ အကမး်ဖက်မ 

စိုးရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရှိ 

စိုးရိမ်ရသည်သာ

မန် 

မရှိ 

ရင်းြမစ…် ဦးတည်အုပစ်ုေဆးွေွးြခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျိးသမးီအုပ်စု။ 

ေလ့လာေတွရိှချက်။ ။စာြဖစုေကျးရƮာသည် တရားဥပေဒ စုိးမိုးေသာေကျးရƮာြဖစ်ေသာေကာင့် 

မူခင်းြဖစ်ပာွးမများ  နည်းပါေကာင်းသိရှိရပါသည။် 
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စီမံချက်အဆိုြပလွာ သုိမဟုတ် စီမခံျက်အေကာင်းအရာ (Project Profile) 

ေကျးရƮာ - စာြဖစု 

ေကျးရƮာအုပ်စု - တပ်ကီးကုနး်  

မိနယ် - ေမှာ်ဘ ီ
တိုင်းေဒသကီး/ြပညန်ယ် - ရန်ကုန် 
စီမခံျက်အမည် - စာြဖစု ေကျာင်းေရှ ရƮာတငွ်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း 
စီမခံျက်ေဆာင်ရƮက်ရန် လုိအပ်ေကာင်းရှင်းလင်းေဖာ်ြပချက် (သို) လက်ရှိအေြခအေန 

- မိုးရာသီအတွင်း ဗွက်များထ၍ သွားလာရာတငွ် အခက်အခဲများြဖစ်ြခင်း။ 
စီမခံျက်ရညရ်Ʈယ်ချက် (လကရိှ်အေြခအေနအားပိုေကာင်းေအာင်ေဆာင်ရƮက်လိုသည့ ်ဆေဖာ်ြပရန်) 

- လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးေကာင်းမွန်ြခင်းေကာင့်ေကျာင်းသား/သူများ သွားလာမ 
အဆင်ေြပလာုိင်ရန် 

ေမာ်မှန် အကျိးရလဒ် (လကင်င်း ရညရ်Ʈယခ်ျက် ေရာက်ရှိပီး ေနɜက်ထပ်ဆင်ရရှိလာမည့် အကျိးေကျးဇူးများ) 
- ရာသီမေရƮး အတွက် အလယွတ်ကူ သွားလာိုင်မည၊်  
- ကျန်းမာေရးအေရးေပကိစရှပိါက ေဆးုံး/ေဆးခန်း (သို) အချနိ်မေရƮး 

ေချာမွတ်ြမန်ဆန်သွားလာိင်ုမည် 
- သက်ကီးရƮယ်အိုများ၊ ေကျာင်းသား/သူများ ကေလးငယ်များ၊ လွယကူ်စွာသွားလာိုင်ပီး 

အဆင်ေြပိငု်မည ်
စီမခံျက်ဆိုင်ရာ အချက်အလက် ေဖြပြခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ေလာက်ပမာဏလုပ်ရမည်) 

- စာြဖစုေကျးရƮာ စာြဖစုေကျာင်းေရှ ရƮာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း ခန်မှန်ေငွ (သိန်း၁၀၀) 
စီမခံျက်ကုန်ကျစရတ်ိထည့်ဝင်မ 
ခန်မှန်းကုန်ကျစရတိ် (ကျပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ ်
သိန်း (၁၀၀) ေကျးလက်ဦးစီး သိန်း (၁၀၀) 
 

အကျိးခံစားသူဦးီေရ လူဦးေရ ဆင်းရဲချမး်သာမ အဆင့်အတန်း (အိမ်ေြခ) 

 ကျား မ ေပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ေပါင်း 

ေကျးရƮာအဆင့် ၅၆၃ ၆၅၁ ၁၂၁၄ ၁၅၀ ၁၁၈ ၂၇ - ၂၉၅ 

အကျိးခံစားခွင့ဦ်းေရ ၅၆၃ ၆၅၁ ၁၂၁၄ ၁၅၀ ၁၁၈ ၂၇ - ၂၉၅ 

မှတ်ချက်။ ေချာင်လည်ဆင့် -၁၊ အလယအ်ထတ် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွနဆ်င်းရ ဲ- ၄ 
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ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ တပ်ကီးကုန်းေကျးရƮာအုပ်စ၊ု စာြဖစုေကျးရƮာ 

ဦးစားေပးေဆာင်ရƮကမ်ည့်ဖွံဖိးေရးလပ်ုငနး်များ 

 

စǶ ကȋ ေဆာငရွ်ကမ်ည့ဖ˺ံွ် Ʊဖိǿးေရးလǽပ်ငန်းများ 
ဦးစားေပး

အဆင့ ်

၁။ လမ်း စာြဖစု ေကျာင်းေရှ ရƮာတွင်းလမး် ကွန်ကရစခ်င်းြခင်း ၁ 

၂။ လမ်း 
စာြဖȀစǽǳǺင့သ်ရိီမဂƪလာေကျးရွာြခငး်ဆက်လမး် 

ကွနက်ရစလ်မ်းခငး်ြခငး် 
၂ 

၃။ လမ်း 

စာြဖȀစǽǳǺင့အ်ေနာကသ်ရက်ကǽနး်ရွာသိǽရွ့ာတငွး်ြခငး် 

ဆက်လမ်း ǹǺိဘǽနး်Ƴကီးေကျာငး်ေဘးလမ်းသယွ် 

ကွနက်ရစခ်ငး်ြခငး် 

၃ 
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စီမံချက် အေကာင်အထည်ေဖာ်မည့် နည်းလမ်းများှင့် အစီအစဉ်များ 

(၁) တာဝန်ယူအေကာငအ်ထည်ေဖာ်မည့် အဖွဲအစည်း (များ) 

- ေကျးရƮာေကာ်မတီဝင်များှင့် အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

- ေကျးလက်ဦးစီးဌာန 

- ေကျးရƮာဖွံဖိးေရးအဖွဲ 

(၂) စီမံချက်စတင်မည့် အချနိခ်န်မှန်း - ဒီဇင်ဘာ ၂၀၂၂ 

(၃) စီမံချက်ပီးစီးမည့်အချန်ိ - ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀၂၃ 

(၄) ေကျးရƮာထည့်ဝငမ် ရရိှေအာင် ေဆာင်ရƮက်မည့ ်အစီအစဉ် 

- စာြဖစေုကျးရƮာရှိ ရƮာတွင်းေကျာင်းေရှ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းအတွက် လုိအပ်မည့ ် ေငွ အနညး်ငယ်ကုိ 

ေကျးရƮာဘက်မှ ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပင်န်းလည်ပတေ်ရး၊ ြပြပင်ထိန်းသိမး်ေရးတိုအတွက် အဖွဲအစည်းဆုိင်ရာှင့် ေငွေကးဆိင်ုရာ 

အစီအစဉ်များ 

- ေကျးရƮာလူထု အစည်းအေဝးေခယူပီး လုိအပ်ချက်များ ေဆွးေွးတိုင်ပင်၍ ေဆာင်ရƮက်မည့ ် လုပ်ငန်း 

အစီအစဉ်များ ေရးဆဲွပါမည။် 

- ကွန်ကရစ်လမ်းှင့် ပတ်သက်၍ ေရရည်ှတည်တံ့ေရးှင့် စည်းမျဉ်းစညက်မ်းချက်များထားရှိပါမည။် 

- စီမံကိန်း ပီးလင်ပီးြခင်း၊ သက်ဆုိင်ရာ ဌာနသို အေထာကအ်ထားများှင့် တကွတင်ြပပါမည်။ 

- လမ်းəက့ံခိုင်မ တညတ်ံ့ေရးအတွက် တန်ပုိယျာဉ်များအား ြဖတ်သနး်ခွင် ကန်သတ်ချကထ်ားရှိပါမည်။ 

- လမ်းပခုံးေဘးေြမာင်းများထားရှိပီး၊ ေရးစီးေရလာေကာင်းေအာင်ြပြပင်သွားမည။် 
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စာြဖစုေကျးရƮာ ဗျဟာတည်ေဆာက်မအေြခြပဇယား 

လက်ရှိအေြခအ
ေန၊ အခကအ်ခဲ၊ 
ြပဿနɜ 

အခက်အခဲြပ
ဿနɜများကုိ 
ြဖစ်ေပေစ
ေသာ 
အေကာင်းရင်း 

ဖွံဖိးေရးအတွ
က် 
အေထာကအ်ပံ့
ြဖစ်ေစမည့် 
အေြခအေန
ေကာင်းများ 

အတားအဆီးအ
ဟန်အတား 
များှင့် 
စိန်ေခမ 

ေြဖရှင်းရန် 
နည်းလမး်များ 

အေကာင်အထ
ည ်
ေဖာ်ရန်စီမံချက်
များ ှင့ ်
လုပင်န်းများ 

ဦးစားေပး ၁။ လမ်း 

မိုတွင်းကာလ၌ 
ဗွက်အုိင်များြဖ

စ်ေနြခင်း 

မုိးတွင်းကာလ
တွင် 
ဗွက်အိုင်များြဖ
စ်ေန၍ 
သွားလာမအဆ
င်မေြပေနြခင်း၊  

ေကျးရƮာမှ 
အလှရှင်များ 
ထည့်ဝင်ိုင်ြခ
င်း၊ 

မတည်အလှရှ
င်မရှိြခင်း၊  

ေကျးလက်လ
မ်းဦးစီးဌာန  

စာြဖစု 
ေကျးရƮာ 

မူလတန်းေကျာ
င်းေဘး 

ကွန်ကရစ်လမ်း
ခင် 

ေဆာင်ရƮက်ြခင်း 

ကေလးငယ်
များ ှင့ ်
ေကျာင်းသား/
သူ 
များေကျာင်း
သွားရာ၌ 
ဗွက်အိုင်များြဖ
တ်သွားရြခင်း
ေကာင့တ်စ်ကို
ယ် 
ရည်သန်ရှင်းမ
များအားနည်းြခ
င်း၊ 

စည်းလံုးညီ
တ်မရိှြခင်း 

ြပင်ပ 
အဖွဲအစည်းအ
လှ ရှင်များှင့် 
မချတ်ိဆက ်
တက်ြခင်း 

ေကျးလက်ေဒ
သ ဖွံဖိးေရး 
ဦးစီးဌာနစသ
ည့ ်
သက်ဆုိင်ရာဌာ
နများသုိဆက်
သွယ်ေဆာင်ရƮ
က်ြခင်း 

ကျန်းမာေရးကိ
စများြဖစ်ေပပါ
က 
လူနɜတင်ယာဉ်
သွားလာရန်ခ
က်ခြဲခင်း 

   

ဦးစားေပး ၂။ လမ်း 

မိုတွင်းကာလ၌ 
ဗွက်အိုင်များြဖ
စ်ေနြခင်း 

မုိးတွင်းကာလ
တွင် 
ဗွက်အိုင်များြဖ
စ်ေန၍ 

ေကျးရƮာမှ 
အလှရှင်များ 
ထည့်ဝင်ိုင်ြခ
င်း၊ 

မတည်အလှရှ
င်မရှိြခင်း၊ 

ေကျးလက်လ
မ်းဦးစီးဌာန 

စာြဖစုင့်ှသီရိ
မဂလာေကျးရƮာ
ြခင်းဆက်လမ်း 
ကွန်ကရစ်လမ်း
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သွားလာမအဆ
င်မေြပေနြခင်း၊ 

ခင်းြခင်း 

 ကေလးငယ်
များ ှင့ ်
ေကျာင်းသား/
သူ 
များေကျာင်း
သွားရာ၌ 
ဗွက်အိုင်များြဖ
တ်သွားရြခင်း
ေကာင့တ်စ်ကို
ယ် 
ရည်သန်ရှင်းမ
များအားနည်းြခ
င်း၊ 

စည်းလံုးညီ
တ်မရိှြခင်း 

ြပင်ပ 
အဖွဲအစည်းအ
လှ ရှင်များှင့် 
မချတ်ိဆက ်
တက်ြခင်း 

ေကျးလက်ေဒ
သ ဖွံဖိးေရး 
ဦးစီးဌာနစသ
ည့ ်
သက်ဆုိင်ရာဌာ
နများသုိဆက်
သွယ်ေဆာင်ရƮ
က်ြခင်း 

 ကျန်းမာေရးကိ
စများြဖစ်ေပပါ
က 
လူနɜတင်ယာဉ်
သွားလာရန်ခ
က်ခြဲခင်း 

   

 မီးေဘးှင့်ပတ်
သက်ပီး 
မီသတ်ကား 
အဝင်အထွက်
သွားလာရန် 
ခက်ခဲြခင်း 

   

ဦးစားေပး ၃။ လမ်း 

မိုတွင်းကာလ၌ 
ဗွက်အိုင်များြဖ
စ်ေနြခင်း 

မုိးတွင်းကာလ
တွင် 
ဗွက်အိုင်များြဖ
စ်ေန၍ 
သွားလာမအဆ
င်မေြပေနြခင်း၊ 

ေကျးရƮာမှ 
အလှရှင်များ 
ထည့်ဝင်ိုင်ြခ
င်း၊ 

မတည်အလှရှ
င်မရှိြခင်း၊ 

ေကျးလက်လ
မ်းဦးစီးဌာန 

စာြဖစုငှ့်အ
ေနɜက် 

သရက်ကုန်းရƮာ
သိုရƮာ တငွ်းြခင်း 

ဆက်လမ်း 
ရှိဘုန်းကီး 

ေကျာင်းေဘး
လမ်းသွယ် 

ကွန်ကရစ်ခင်း
ြခင်း 

 ကေလးငယ်
များ ှင့ ်
ေကျာင်းသား/
သူ 

စည်းလံုးညီ
တ်မရိှြခင်း 

ြပင်ပ 
အဖွဲအစည်းအ
လှ ရှင်များှင့် 
မချတ်ိဆက ်

ေကျးလက်ေဒ
သ ဖွံဖိးေရး 
ဦးစီးဌာနစသ
ည့ ်
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များေကျာင်း
သွားရာ၌ 
ဗွက်အိုင်များြဖ
တ်သွားရြခင်း
ေကာင့တ်စ်ကို
ယ် 
ရည်သန်ရှင်းမ
များအားနည်းြခ
င်း၊ 

တက်ြခင်း သက်ဆိုင်ရာဌာ
နများသုိဆက်
သွယ်ေဆာင်ရƮ
က်ြခင်း 

 

 ကျန်းမာေရးကိ
စများြဖစ်ေပပါ
က 
လူနɜတင်ယာဉ်
သွားလာရန်ခ
က်ခြဲခင်း 

   

 မီးေဘးှင့်ပတ်
သက်ပီး 
မီသတ်ကား 
အဝင်အထွက်
သွားလာရန် 
ခက်ခဲြခင်း 
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ေကျးရƮာဖွံဖိးတိးုတကေ်ရးလပုင်န်းစီမံကိန်းေဆာင်ရƮက်သည့ ်စာြဖစုေကျးရƮာ၏ 

ေကာ်မတီဝင်များစာရင်း 

စဉ် အမည် ရာထူး မှတ်ချက် 

၁။ ဦးခင်တစ်လံုး ဥကဌ  

၂။ ဦးစိုးသိန်းဦး အတငွ်းေရးမှ  

၃။ ဦးသန်းထိုက် ဝယယ်ေူရးဥကဌ  

၄။ ဦးသိန်းထိုက်ဦး ဘေရးမှး  

၅။ ေနɜ်ဖရီးရှာ စာရင်းကိုင ်  

၆။ ေဒခင်ခင်ဦး အဖွဲဝင်  

၇။ ေဒအယ်ွီး အဖွဲဝင်  
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၁  ဦးေအးေကျာ်ဦး ၁ ၁ ၁ ၃

၂  ေဒȆခငǤ်ကယ် ၁ ၁ ၂

၃  ဦးဝငး်ǳိǽငဦ်း ၁ ၁ ၂

၄  ေစာဆာထǾေဝါ ၀

၅  ေဒȆေနာ်ရးီေဖါ ၀

၆  ဦးစနး်ေအာင် ၀

၇  ဦးေကျာ်ေကျာ်လငွ် ၁ ၁

၈  ဦးရာဇာထနွး် ၁ ၁ ၁ ၃

၉  ေဒȆစနး်စနး်ရီ ၁ ၁ ၂

၁၀  ေဒȆေအးေအးြမင့် ၁ ၁ ၂

၁၁ ေဒȆအလဲဇိဘက် ၀

၁၂ ေဒȆေအးေအးေထးွ ၂ ၂

၁၃ ဦးသနး်မငး်ေထးွ ၁ ၁ ၂

၁၄ ေဒȆ ǹǺေဲလေဖါ ၀

၁၅ ေစာဆနး်မနွး် ၁ ၁ ၂

၁၆ ေဒȆဝငး်သǳȢာချိǿ ၁ ၁

၁၇ ဦးဗနေ်ထာငး် ၁ ၁

၁၈ ဦးေစာအနးီ ၁ ၁

၁၉ ဦးဘိǽဘိǽဟနိး် ၂ ၂

၂၀ ဦးေဝးဘယထ်Ǿး ၀

၂၁ ဦးမျိǿးလ˪ငိဦ်း ၀

၂၂ ေဒȆသတီာစနး် ၀

၂၃ ဦးေလးလ˪ငိ ် ၁ ၁

၂၄ ဦးကဝံိǽငး် ၀

၂၅ ဦးဝငး်ထနိ် ၀

၂၆ ဦးေအးမငး်လတ် ၁ ၁

၂၇ ဦးေဝးƱဖိǿးလငး် ၁ ၁ ၂

၂၈ ေဒȆခငမ်ာဝငး်ဦး ၀

၂၉ ဦးအǽနး်Ǥကယ် ၀

၃၀ ဦးသနိး်ထိǽကဦ်း ၁ ၁ ၂

စǽစǽေပါငး် 6 3 7 7 3 3 2 1 ၃၂

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်စဉ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၃၁ ေဒȆေငေွအးခင် ၀

၃၂ ဦးခငတ်လံǽး ၀

၃၃ ဦးေအာငြ်မင့် ၀

၃၄ ဦးဖီးလစ် ၀

၃၅ ဦးသနး်ြမတေ်ထးွ ၁ ၁

၃၆ ေဒȆ ƭကညသ်နး် ၀

၃၇ ေဒȆေဘာကေ်တာင် ၁ ၁

၃၈ ဦးေကျာ်ဆနး်လငး် ၁ ၁ ၂

၃၉ ဦးလǺမျိǿးထဋွ် ၁ ၁

၄၀ ဦးေကျာ်ေထးွ ၀

၄၁ ဦးခမǹ်Ǻမး်ခါွယ် ၀

၄၂ ဦးေနစနး် ၁ ၁ ၂

၄၃ ေဒȆ ǳǺမဲဗ်နး် ၁ ၁

၄၄ ဦးဖံǽတလီ် ၀

၄၅ ဦးစိǽးထိǽက် ၁ ၂ ၃

၄၆ ဦးသနး်လငွ် ၀

၄၇ ဦးထနွး်ထနွး် ၁ ၁

၄၈ ဦးထနိလ်ငး် ၁ ၁ ၂

၄၉ ဦးခငဝ်ငး် ၀

၅၀ ဦးဆယက်ǽနး် ၁ ၁

၅၁ ေနာ်ေလးေလေဖါ ၁ ၂ ၃

၅၂ ဦးချစဦ်း ၁ ၁ ၂

၅၃ ဦးလာဘဟံနိး် ၀

၅၄ ဦးစိǽးသǾရ ၁ ၁

၅၅ ေဒȆခငြ်မင့် ၀

၅၆ ဦးဘိǽေမာင် ၁ ၁

၅၇ ဦးထနွး်ထနွး်ကိǽ ၁ ၁ ၂

၅၈ ဦးတငဝ်ငး် ၀

၅၉ ဦးရြဲမင့ဦ်း ၁ ၁

၆၀ ေဒȆဝငး်ဝငး်ေမာ် ၀

စǽစǽေပါငး် 7 7 5 3 1 2 0 0 ၂၅

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၆၁ ဦးေသာငး်ေငွ ၀

၆၂ ေဒȆေအး ၀

၆၃ ဦးြမင့ေ်မာင် ၂ ၂

၆၄ ေဒȆအမိနွေ်အာင် ၁ ၁

၆၅ ေဒȆသတီာဝငး် ၀

၆၆ ဉးီေအာငေ်ကျာ်ဝငး် ၀

၆၇ ဦးကွးီလနိး် ၁ ၁ ၁ ၂ ၅

၆၈ ဦးေကျာ်ေဇယျာလငး် ၂ ၂

၆၉ ဦးချနသ်ာရ် ၁ ၁ ၂

၇၀ ဦးခါွကရီန ် ၁ ၂ ၁ ၄

၇၁ ဦးြမင့လ်ငွ ် ၂ ၁ ၃

၇၂ ေဝƱဖိǿးေအာင် ၀

၇၃ ဦးမငး်ေဇာ် ၁ ၁ ၂

၇၄ ဦးေကျာ်ဦး ၁ ၁

၇၅ ဦးေမာငေ်မာင် ၁ ၁

၇၆ ေဒȆေပျာစ့နိ ် ၀

၇၇ ေဒȆဝါဝါဦး ၁ ၁

၇၈ ဦးကိǽလတ် ၁ ၁

၇၉ ဦးေကျာ်ေဖǳိǽင ် ၀

၈၀ ဦးညညီဟီနိး် ၁ ၁

၈၁ ေနာ်ဆလဲဒ်ါထǾး ၀

၈၂ ဦးတငေ်အာင် ၀

၈၃ ဦးတငသ်နး်ဦး ၀

၈၄ ေနာ်ေအးƱငမိး်ထနွး် ၀

၈၅ ဦးေကျာ်ဝငး် ၀

၈၆ ဦးသနး်ထိǽကေ်အာင် ၀

၈၇ ဦးကǽလား ၀

၈၈ ဦးေမာငြ်မင့် ၂ ၂

၈၉ ေဒȆကျငသ်နး် ၁ ၁

၉၀ ဦးရနပိ်ǽငစ်ိǽး ၁ ၁

စǽစǽေပါငး် 6 5 8 6 3 2 0 0 ၃၀

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၉၁ ဦးေကျာ်ေကျာ် ၁ ၁

၉၂ ဦးထနိလ်ငး် ၀

၉၃ ေဒȆ ြမင့ြ်မင့သ်နး် ၁ ၁

၉၄ ေဒȆစနး် ၀

၉၅ ဦးစိǽးသနိး်ဦး ၁ ၁ ၂

၉၆ ဦးေအာငြ်မတဦ်း ၁ ၁

၉၇ ဦးလငွက်ိǽ ၀

၉၈ ဦးြမသငွ် ၀

၉၉ ဦးေစာအယထ်Ǿး ၀

၁၀၀ ဦးခငေ်ဇာ်ဦး ၁ ၁ ၂

၁၀၁ ေဒȆေနာ်ကǾးမ ၁ ၁ ၂

၁၀၂ ဦးထဘာဘွဲ ၀

၁၀၃ ဦးေစာထနွး်Ʊမǿိင ် ၀

၁၀၄ ဦးေစာေရာမယ် ၁ ၁ ၂

၁၀၅ ေဒȆဖရးီǹǺာ ၀

၁၀၆ ဦးဟနဝ်ငး်ေအာင် ၀

၁၀၇ ဦးရနǳ် ိǽငစ်ိǽး ၁ ၁ ၂

၁၀၈ ဦးစနိဝ်ငး် ၁ ၁ ၂

၁၀၉ ဦးေစာသယေ်စး ၂ ၂

၁၁၀ ဦးေǳမွိǽးဦး ၂ ၂

၁၁၁ ဦးဆလိǽငး်စိǽးမငး်ǳိǽင ် ၁ ၁ ၁ ၃

၁၁၂ ဦးချစထ်နွး် ၀

၁၁၃ ဦးေဇာ်ရထဲဋွ် ၁ ၁

၁၁၄ ဦးေစာဖိǽးချက် ၀

၁၁၅ ဦးတငဦ်း ၀

၁၁၆ ေဒȆတငǳ်ွဲ˺ ၀

၁၁၇ ဦးေအာငǷွ်န ့် ၀

၁၁၈ ဦးရေဲထးွ ၀

၁၁၉ ဦးမငး်မငး် ၁ ၁ ၂

၁၂၀ ဦးခငေ်မာငƱ်ငမိး် ၁ ၁

စǽစǽေပါငး် 5 5 5 7 2 2 0 0 ၂၆

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၁၂၁ ဦးေကျာ်လငး်သǾ ၁ ၁ ၂

၁၂၂ ေဒȆ ြမင့ƭ်ကည် ၀

၁၂၃ ဦးလ˪ငိမ်ျိǿးသǾ ၀

၁၂၄ ဦးေစာǳိǽးအာ ၁ ၁ ၂

၁၂၅ ေဒȆသနိး် ၀

၁၂၆ ဦးတင့လ်ငွဦ်း ၁ ၁

၁၂၇ ဦးေနလငး်ြမင့် ၀

၁၂၈ ဦးေစာဆာထǾး ၃ ၁ ၄

၁၂၉ ဦးချိǿေအး ၀

၁၃၀ ဦးစမံငး် ၀

၁၃၁ ေဒȆေနာ်ဖားြမာ ၁ ၁

၁၃၂ ဦးေအးလငွဦ်း ၂ ၂

၁၃၃ ဦးသနိး်ဝငး် ၁ ၁ ၂

၁၃၄ ဦးေအာငေ်ထးွ ၀

၁၃၅ ဦးဘိǽခင် ၀

၁၃၆ ဦးဝငး်ǳ ိǽင ် ၀ မသနစ်မွး်

၁၃၇ ဦးလျနက်ျံǿး ၀

၁၃၈ ေဒȆတငစ်နိ ် ၀

၁၃၉ ေဒȆေနာ်ကမွးီေဖာ ၀

၁၄၀ ဦးေစာေစာထနွး်ထနွး်ဦး ၁ ၁

၁၄၁ ဦးေမာငဝ်ငး် ၁ ၁ ၂

၁၄၂ ဦးဆနး်Ƿွန ့ေ်အာင် ၀

၁၄၃ ေဒȆေမသǾစိǽး ၁ ၁

၁၄၄ ဦးေစာေအာငဝ်ငး် ၀

၁၄၅ ဦးတငေ်သာငး် ၀

၁၄၆ ဦးစေံမာင် ၀

၁၄၇ ေနာ်ေဖါသǾး ၀

၁၄၈ ဦးေစာသာဟဲ ၀

၁၄၉ ဦးေစာသနး်ဒယေ်ဖါ ၀

၁၅၀ ေဒȆယǶƭကည် ၀

စǽစǽေပါငး် 2 6 2 4 4 0 0 0 ၁၈

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၁၅၁ ေဒȆစǽြမတမ်နွ ် ၀

၁၅၂ ဦးေစာအယဘ်လǽ ၁ ၁

၁၅၃ ဦးေစာအိǽငး်ဇက် ၂ ၂

၁၅၄ ေဒȆအယဒ်းီနာ ၀

၁၅၅ ေဒȆေအးေလး ၁ ၁ ၂

၁၅၆ ဦးေစာဆာခးီလား ၁ ၁

၁၅၇ ဦးဝငး်ဂတိ် ၀

၁၅၈ ဦးေစာေကာ်မǾး ၁ ၁

၁၅၉ ဦးေစားအယဖ်လိǽး ၀

၁၆၀ ေဒȆေနာ်မǾးရာ ၁ ၁

၁၆၁ ေဒȆေနာ်ေအးေမ ၀

၁၆၂ ဦးလေအာင် ၂ ၁ ၃

၁၆၃ ဦးအားခီ ၁ ၁ ၂

၁၆၄ ဦးလǺေမာင် ၁ ၁ ၂

၁၆၅ ဦးေဇာ်လငး် ၀

၁၆၆ ေဒȆသနိး်ေမ ၀

၁၆၇ ဦးေဌးဝငး် ၀

၁၆၈ ဦးေစာǳိǽငး်သဟီ ၀

၁၆၉ ဦးဒးီမǾဆဲ ၀

၁၇၀ ေဒȆမေနာ် ၀

၁၇၁ ေမာငဆ်ာရဝ်မဖ်ǽနလ်တ် ၁ ၁ ၂

၁၇၂ ဦးေဂျဆာရဲ ့ ၁ ၁

၁၇၃ ဦးစိǽးဒိǽ ၁ ၁ ၂

၁၇၄ ဦးေစာေကးေလးǸ˪ိ ၀

၁၇၅ ဦးေစာဆာကေပȆ ǹǺးီ ၀

၁၇၆ ေဒȆေနာ်တငတ်ငƭ်ကည် ၀

၁၇၇ ဦးေစာအယဆ်ဲ ၀

၁၇၈ ဦးေစာပလာေစး ၀

၁၇၉ ဦးေစာြပည့စ်ံǽƱဖိǿးထနွး် ၁ ၁ ၂

၁၈၀ ေဒȆေနာ်ြမစနိ ် ၀

စǽစǽေပါငး် 3 2 7 2 3 5 0 0 ၂၂

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၁၈၁ ဦးစနိပီ်တာ ၁ ၁

၁၈၂ ေဒȆ စစီဝီငး် ၀

၁၈၃ ေဒȆေနာ်မǾမǾထǾး ၀

၁၈၄ ဦးဇာနညဝ်ငး် ၂ ၂

၁၈၅ ေဒȆေနာ်ေစးပလီ ၀

၁၈၆ ဦးေစားစတဗီင် ၀

၁၈၇ ေဒȆေနာ်စေဲလ ၀

၁၈၉ ေဒȆေနာ်ေဒနရးီ ၀

၁၉၀ ဦးစေဆးစနိ ် ၁ ၂ ၃

၁၉၁ ဦးေစားေစးထǾးေဖါ ၀

၁၉၂ ဦးြပညသ်နိး် ၀

၁၉၃ ဦးေစာသိǽးဖိǽးထǾး ၁ ၁ ၂

၁၉၄ ဦးေစာဟဘဲလǽ ၀

၁၉၅ ဦးေစာအယမ်ွးီ ၁ ၁

၁၉၆ ေဒȆလǺƭကည် ၀

၁၉၇ ဦးသနး်ထနွး် ၀

၁၉၈ ဦးေစာကေပȆထǾး ၁ ၁ ၂

၁၉၉ ေဒȆေနာ်ƭကȀး ၀

၂၀၀ ဦးဟဆီးီယိǽ ၁ ၃ ၄

၂၀၁ ဦးသနး်ထနွေ်ဇာ် ၀

၂၀၂ ဦးေစာကလယထ်Ǿး ၁ ၁ ၂ ၄

၂၀၃ ဦးေစာရနမ်ျိǿးေအး ၁ ၁ ၂ ၄

၂၀၄ ဦးေစာချနတ်ံǽ ၂ ၂

၂၀၅ ဦးေစာကဒီယီိǽဖိ ǽး ၁ ၁ ၂

၂၀၆ ဦးေစာǸိǽးသ ၁ ၁

၂၀၇ ဦးေစာပီတာ ၀

၂၀၈ ဦးစတဗီင် ၀

၂၀၉ ဦးေစာဘေီဘးထǾး ၁ ၁ ၂

၂၁၀ ေဒȆေနာ်ေဖါအယပ်ေလး ၀
ဦးေစာဝငး်ထယ် ၀

စǽစǽေပါငး် 7 7 3 6 3 4 0 0 ၃၀

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၂၁၁ ဦးအက်(စ)်အနိရ်မ် ၀

၂၁၂ ဦးေစာǳိǽငစ်နိ ် ၁ ၁ ၂

၂၁၃ ဦးေစာေအာငပ်နး်ညǿိ ၀

၂၁၄ ဦးထလာေထာငး် ၁ ၁ ၂

၂၁၅ ေဒȆေနာ်Ǹိǽစထီနွး် ၂ ၂

၂၁၆ ေဒȆေနာ်မသာ ၀

၂၁၇ ဦးေစာစမနး်ေအာင် ၀

၂၁၈ ဦးကာွဖာဆာ ၁ ၁ ၂ ၄

၂၁၉ ဦးအာြဗဟံ ၂ ၂

၂၂၀ ဦးေစာǹǺးီǸ˪ိ ၀

၂၂၁ ဦးေစာထဒဲီ ၁ ၁ ၁ ၃

၂၂၂ ဦးနǳȤမငး်သǾ ၁ ၁ ၂

၂၂၃ ဦးအားခငိါွးဆဲ ၂ ၁ ၃

၂၂၄ ဦးေစာေနာ်လာ ၀

၂၂၅ ဦးေဌးေမာင် ၁ ၁

၂၂၆ ဦးေစာစပါဂျင ် ၁ ၂ ၃

၂၂၇ ဦးငါွးရဒဲီ ၁ ၁ ၂

၂၂၈ ေဒȆသနး်ချစ် ၀

၂၂၉ ဦးစိǽးေရȄ ၁ ၁ ၂

၂၃၀ ေဒȆေနာ်လယွလ်ယွ် ၀

၂၃၁ ေဒȆခငသ်ဝီငး် ၀

၂၃၂ ဦးေစာမǾးဆဲ ၁ ၁

၂၃၃ ဦးဝငး်ေဇာ် ၁ ၁

၂၃၄ ေဒȆေနာ်ပနး်လǺေရȄ ၀

၂၃၅ ဦးေစာထǾးလိǽ ၀

၂၃၆ ဦးသနး်ထနွး်ǷȄန ့် ၁ ၁ ၂

၂၃၇ ဦးေနာ်လီ ၁ ၁

၂၃၈ ေဒȆေနာ်လǽစံ ၀

၂၃၉ ဦးေစာဘလǽဘွဲ ၁ ၁

၂၄၀ ဦးသကြ်မင်ဦ့း ၁ ၁

စǽစǽေပါငး် 5 6 6 4 6 8 0 0 ၃၅

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၂၄၁ ေဒȆေနာ်ေရȄစနး် ၀

၂၄၂ ေဒȆေနာ်ေစးေဖာ ၀

၂၄၃ ဦးသနိး်ြမင့် ၁ ၁ ၂

၂၄၄ ဦးေငစွိǽး ၁ ၁

၂၄၅ ဦးဖီးလစသ်နိး် ၁ ၁ ၂

၂၄၆ ဦးေစာတငထ်နွး် ၀

၂၄၇ ေဒȆေနာ်လကိီ ၁ ၁

၂၄၈ ဦးေနာဒဖီီ ၂ ၂

၂၄၉ ဦးလǺေဌး ၂ ၂

၂၅၀ ဦးေစာမငး်ေအာငထ်နွး် ၀

၂၅၁ ဦးေစာကျားƳကးီ ၂ ၂

၂၅၂ ဦးေကျာ်မငး်လငွ် ၂ ၂

၂၅၃ ဦးေစာအယက်Ǿးလား ၀

၂၅၄ ေဒȆေအးြမင့် ၀

၂၅၅ ေဒȆေနာ်မာရးီ ၁ ၁

၂၅၆ ေဒȆအံǽးƭကင် ၀

၂၅၇ ေဒȆဘေရာ်နကီာ ၁ ၁

၂၅၈ ေဒȆေစးေဖါ ၁ ၁

၂၅၉ ဦးေအာငေ်ဆွ ၁ ၁ ၂

၂၆၀ ဦးေမာငဝ်ငး် ၂ ၂

၂၆၁ ဦးေစာေနာ်မနေ်တွ˺ ၂ ၂

၂၆၂ ဦးထနွး်ဘဲ ၂ ၂ ၄

၂၆၃ ဦးေစာမǾးပွဲေဖါ ၀

၂၆၄ ေဒȆေနာ်ဖရေီစးလာ ၀

၂၆၅ ဦးတိǽးǷȄန ့် ၀

၂၆၆ ဦးေဆာလမနွ် ၁ ၁

၂၆၇ ဦးဖǽနရ်ဒးီ ၂ ၂ ၄

၂၆၈ ဦးေစာေနမျိǿးထနွး် ၀

၂၆၉ ဦးဘရနေ်အာင် ၁ ၂ ၃

၂၇၀ ဦးေစာဖǸိǽကေ်ဒး ၁ ၁

စǽစǽေပါငး် 4 2 5 1 16 8 0 0 ၃၆

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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ေပါင်း မှတ်ချက်

ကျား မ ကျား မ ကျား မ ကျား မ

၂၇၁ ဦးေစာနတီာ ၀

၂၇၂ ေဒȆေနာ်ေသာဖ ၀

၂၇၃ ဦးေစားြမȀးသနး် ၁ ၁

၂၇၄ ဦးေစာအယဒ်းီေကာ် ၁ ၁ ၂

၂၇၅ ဦးေစာအကဒ်မ်နွ ် ၁ ၁

၂၇၆ ဦးေစာအယက်လǾ ၁ ၁

၂၇၇ ဦးြမတလ်ငး် ၁ ၁

၂၇၈ ဦးေဂျာ်နထီǾး ၀

၂၇၉ ဦးယǶေထးွ ၀

၂၈၀ ဦးေအးေသာငး် ၁ ၁ ၂

၂၈၁ ဦးြမင့သ်နိး် ၁ ၁ ၂

၂၈၂ ဦးေစာေဝလȂံထနွး် ၁ ၁ ၁ ၁ ၄

၂၈၃ ဦးေရာ်ဘငထ်နွး် ၁ ၂ ၂ ၅

၂၈၄ ဦးေအာငမ်ငး်ေဇာ် ၁ ၁

၂၈၅ ဦးမေလာငခ်င် ၁ ၁ ၁ ၃

၂၈၆ ဦးေမာငစ်နး် ၁ ၁

၂၈၇ ဦးေစာƭကညေ်အး ၁ ၁ ၂

၂၈၈ ဦးေငေွအာင် ၁ ၁ ၁ ၃

၂၈၉ ေဒȆေနာ်အယေ်ဖါ ၀

၂၉၀ ဦးေစာေအာငလ်ငး်ƭကည် ၁ ၁ ၂

၂၉၁ ဦးဆလိǽငး်မိǽးဇကဦ်း ၀

၂၉၂ ေဒȆတငတ်ငေ်ထးွ ၀

၂၉၃ ဦးေစာထǾးထǾးေလး ၁ ၁

၂၉၄ ဦးေစာအကသ်နီ ၁ ၁

၂၉၅ ေဒȆမနး်ǹǺငး်ေညာင် ၀

၂၉၆ ၀

၂၉၇ ၀

၂၉၈ ၀

၂၉၉ ၀

၃၀၀ ၀

စǽစǽေပါငး် 4 2 2 5 7 7 4 2 ၃၃

49 45 50 45 48 41 6 3 ၂၈၇

၂၈၇စာြဖȀစǽ ေကျးရွာအတငွး်ǹǺိ  လကǹ်Ǻိ  ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစǽစǽေပါငး်

စာြဖȀစǽ  ေကျးရွာအတွငး်ǹǺိ  လက်ǹǺိ ပညာသငယ်Ǿေနေသာ  ေကျာငး်သားဉးီေရစာရငး်

စဉ် အိမ်ေထာင်းဦးစီး အမည်
မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း တကသိုလ်
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အိမ်ေထာင်စု ဓနအဆင့် သတမ်တ်ှြခင်း 

စဉ် အိမ်ေထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့ ်   စဉ် အိမေ်ထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့် 

၁  ဦးေအးေကျာ်ဦး  ၁   ၃၁ ေဒȆေငေွအးခင ်  ၂ 

၂ ေဒȆခငǤ်ကယ်  ၃   ၃၂ ဦးခငတ်လံǽး  ၁ 

၃  ဦးဝငး်ǳိǽငဦ်း  ၁   ၃၃ ဦးေအာငြ်မင့ ်  ၂ 

၄  ေစာဆာထǾေဝါ  ၂   ၃၄ ဦးဖီးလစ်  ၂ 

၅  ေဒȆေနာ်ရးီေဖါ  ၃   ၃၅ ဦးသနး်ြမတ်ေထးွ  ၂ 

၆  ဦးစနး်ေအာင ်  ၁   ၃၆ ေဒȆ ƭကည်သနး်  ၃ 

၇  ဦးေကျာ်ေကျာ်လွင ်  ၁   ၃၇ ေဒȆေဘာက်ေတာင ်  ၂ 

၈  ဦးရာဇာထနွး်  ၁   ၃၈ ဦးေကျာ်ဆနး်လငး်  ၁ 

၉  ေဒȆစနး်စနး်ရီ  ၂   ၃၉ ဦးလǺမျိǿးထဋွ ်  ၁ 

၁၀  ေဒȆေအးေအးြမင့ ်  ၃   ၄၀ ဦးေကျာ်ေထးွ  ၁ 

၁၁ ေဒȆအလိဲဇဘက်  ၁   ၄၁ ဦးခမ်ǹǺမး်ခါွယ ်  ၁ 

၁၂ ေဒȆေအးေအးေထးွ  ၁   ၄၂ ဦးေနစနး်  ၁ 

၁၃ ဦးသနး်မငး်ေထးွ  ၁   ၄၃ ေဒȆ ǳǺမဲ်ဗနး်  ၃ 

၁၄ ေဒȆ ǹǺဲေလေဖါ  ၁   ၄၄ ဦးဖံǽတီလ်  ၁ 

၁၅ ေစာဆနး်မွနး်  ၁   ၄၅ ဦးစိǽးထိǽက ်  ၁ 

၁၆ ေဒȆဝငး်သǳȢာချိǿ  ၃   ၄၆ ဦးသနး်လွင ်  ၁ 

၁၇ ဦးဗနေ်ထာငး်  ၁   ၄၇ ဦးထနွး်ထနွး်  ၁ 

၁၈ ဦးေစာအနးီ  ၁   ၄၈ ဦးထနိလ်ငး်  ၁ 

၁၉ ဦးဘိǽဘိǽဟိနး်  ၁   ၄၉ ဦးခငဝ်ငး်  ၁ 

၂၀ ဦးေဝးဘယ်ထǾး  ၁   ၅၀ ဦးဆယ်ကǽနး်  ၁ 

၂၁ ဦးမျိǿးလ˪ိငဦ်း  ၁   ၅၁ ေနာ်ေလးေလေဖါ  ၃ 

၂၂ ေဒȆသတီာစနး်  ၃   ၅၂ ဦးချစ်ဦး  ၁ 

၂၃ ဦးေလးလ˪ငိ ်  ၁   ၅၃ ဦးလာဘဟံိနး်  ၁ 

၂၄ ဦးကံဝိǽငး်  ၁   ၅၄ ဦးစိǽးသǾရ  ၁ 

၂၅ ဦးဝငး်ထနိ ်  ၁   ၅၅ ေဒȆခငြ်မင့ ်  ၃ 

၂၆ ဦးေအးမငး်လတ ်  ၁   ၅၆ ဦးဘိǽေမာင ်  ၁ 

၂၇ ဦးေဝးƱဖိǿးလငး်  ၁   ၅၇ ဦးထနွး်ထနွး်ကိǽ  ၁ 

၂၈ ေဒȆခငမ်ာဝငး်ဦး  ၃   ၅၈ ဦးတငဝ်ငး်  ၁ 

၂၉ ဦးအǽနး်Ǥကယ်  ၁   ၅၉ ဦးရဲြမင့ဦ်း ၁  

၃၀ ဦးသနိး်ထိǽက်ဦး  ၁   ၆၀ ေဒȆဝငး်ဝငး်ေမာ်  ၃ 



88 
 

အိမ်ေထာင်စု ဓနအဆင့် သတမ်တ်ှြခင်း 

စဉ် အိမ်ေထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့ ်   စဉ် အိမေ်ထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့် 
၆၁ ဦးေသာငး်ေင ွ  ၁   ၉၁ ဦးေကျာ်ေကျာ်  ၁ 

၆၂ ေဒȆေအး  ၂   ၉၂ ဦးထနိလ်ငး်  ၂ 

၆၃ ဦးြမင့ေ်မာင ်  ၁   ၉၃ ေဒȆ ြမင့ြ်မင့သ်နး်  ၂ 

၆၄ ေဒȆအမွိနေ်အာင ်  ၃   ၉၄ ေဒȆစနး်  ၃ 

၆၅ ေဒȆသတီာဝငး်  ၃   ၉၅ ဦးစိǽးသနိး်ဦး  ၁ 

၆၆ ဉီးေအာငေ်ကျာဝ်ငး်  ၁   ၉၆ ဦးေအာငြ်မတ်ဦး  ၂ 

၆၇ ဦးကွီးလိနး်  ၁   ၉၇ ဦးလွငက်ိǽ  ၁ 

၆၈ ဦးေကျာ်ေဇယျာလငး်  ၁   ၉၈ ဦးြမသငွ ်  ၂ 

၆၉ ဦးချနသ်ာရ ်  ၁   ၉၉ ဦးေစာအယ်ထǾး  ၂ 

၇၀ ဦးခွါကီရန ်  ၁   ၁၀၀ ဦးခငေ်ဇာ်ဦး  ၂ 

၇၁ ဦးြမင့လ်ငွ ်  ၂   ၁၀၁ ေဒȆေနာ်ကǾးမ  ၁ 

၇၂ ေဝƱဖိǿးေအာင ်  ၁   ၁၀၂ ဦးထလာဘွ ဲ  ၁ 

၇၃ ဦးမငး်ေဇာ ်  ၂   ၁၀၃ ဦးေစာထနွး်Ʊမǿိင ်  ၁ 

၇၄ ဦးေကျာ်ဦး  ၂   ၁၀၄ ဦးေစာေရာမယ်  ၁ 

၇၅ ဦးေမာငေ်မာင ်  ၁   ၁၀၅ ေဒȆဖရီးǹǺာ  ၁ 

၇၆ ေဒȆေပျာစ့ိန ်  ၂   ၁၀၆ ဦးဟနဝ်ငး်ေအာင ်  ၁ 

၇၇ ေဒȆဝါဝါဦး  ၃   ၁၀၇ ဦးရနǳ်ိǽငစ်ိǽး  ၁ 

၇၈ ဦးကိǽလတ ်  ၁   ၁၀၈ ဦးစိနဝ်ငး်  ၂ 

၇၉ ဦးေကျာ်ေဖǳိǽင ်  ၂   ၁၀၉ ဦးေစာသယ်ေစး  ၁ 

၈၀ ဦးညီညီဟိနး်  ၂   ၁၁၀ ဦးေǳမိွǽးဦး  ၂ 

၈၁ ေနာ်ဆလဲ်ဒါထǾး  ၁   ၁၁၁ ဦးဆလိǽငး်စိǽးမငး်ခိǽင ်  ၂ 

၈၂ ဦးတငေ်အာင ်  ၂   ၁၁၂ ဦးချစ်ထနွး်  ၁ 

၈၃ ဦးတငသ်နး်ဦး  ၁   ၁၁၃ ဦးေဇာ်ရဲထဋွ ်  ၂ 

၈၄ ေနာ်ေအးƱငမိ်းထနွး်  ၂   ၁၁၄ ဦးေစာဖိǽးချက ်  ၂ 

၈၅ ဦးေကျာ်ဝငး်  ၁   ၁၁၅ ဦးတငဦ်း  ၂ 

၈၆ ဦးသနး်ထိǽက်ေအာင ်  ၁   ၁၁၆ ေဒȆတငǳ်ွဲ ˺  ၂ 

၈၇ ဦးကǽလား  ၁   ၁၁၇ ဦးေအာငǷ်ွန ့ ်  ၁ 

၈၈ ဦးေမာငြ်မင့ ်  ၂   ၁၁၈ ဦးရဲေထးွ  ၂ 

၈၉ ေဒȆကျငသ်နး်  ၃   ၁၁၉ ဦးမငး်မငး်  ၂၂ 

၉၀ ဦးရနပိ်ǽငစ်ိǽး  ၁   ၁၂၀ ဦးခငေ်မာငƱ်ငမိး်  ၁ 
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အိမ်ေထာင်စု ဓနအဆင့် သတမ်တ်ှြခင်း 

စဉ် အိမ်ေထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့ ်   စဉ် အိမေ်ထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့် 
၁၂၁ ဦးေကျာ်သǾလငး်     ၁၅၁ ေဒȆစǽြမတ်မွန ်  ၁ 

၁၂၂ ေဒȆ ြမင့ƭ်ကည်  ၃   ၁၅၂ ဦးေစာအယ်ဘလǽ  ၁ 

၁၂၃ ဦးလ˪ိငမ်ျိǿးသǾ  ၂   ၁၅၃ ဦးေစာအိǽငး်ဇက ်  ၂ 

၁၂၄ ဦးေစာǳိǽးအာ  ၁   ၁၅၄ ေဒȆအယ်ဒးီနာ  ၃ 

၁၂၅ ေဒȆသနိး်  ၃   ၁၅၅ ေဒȆေအးေလး  ၃ 

၁၂၆ ဦးတင့လ်ငွဦ်း  ၂   ၁၅၆ ဦးေစာဆာခးီလား  ၂ 

၁၂၇ ဦးေနလငး်ြမင့ ်  ၂   ၁၅၇ ဦးဝငး်ဂိတ ်  ၁ 

၁၂၈ ဦးေစာဆာထǾး  ၁   ၁၅၈ ဦးေစာေကာ်မǾး  ၁ 

၁၂၉ ဦးချိǿေအး  ၁   ၁၅၉ ဦးေစာအယ်ဖလိǽး  ၁ 

၁၃၀ ဦးစံမငး်  ၁   ၁၆၀ ေဒȆေနာ်မǾးရာ  ၁ 

၁၃၁ ေဒȆေနာ်ဖားြမာ  ၁   ၁၆၁ ေဒȆေနာ်ေအးေမ  ၃ 

၁၃၂ ဦးေအးလွငဦ်း  ၁   ၁၆၂ ဦးလေအာင ်  ၁ 

၁၃၃ ဦးသနိး်ဝငး်  ၁   ၁၆၃ ဦးအားခ ီ  ၁ 

၁၃၄ ဦးေအာငေ်ထးွ  ၁   ၁၆၄ ဦးလǺေမာင ်  ၁ 

၁၃၅ ဦးဘိǽခင ်  ၁   ၁၆၅ ဦးေဇာ်လငး်  ၁ 

၁၃၆ ဦးဝငး်ǳိǽင ်  ၁   ၁၆၆ ေဒȆသိနး်ေမ  ၁ 

၁၃၇ ဦးလျနက်ျံǿး  ၃   ၁၆၇ ဦးေဌးဝငး်  ၁၁ 

၁၃၈ ေဒȆတငစ်ိန ်  ၂   ၁၆၈ ဦးေစာစိǽငး်သဟီ  ၁ 

၁၃၉ ေဒȆေနာ်ကမီွးေဖာ  ၃   ၁၆၉ ဦးဒးီမǾဆ ဲ  ၂ 

၁၄၀ ဦးေစာထနွး်ထနွး်ဦး  ၁   ၁၇၀ ေဒȆမေနာ ်  ၂ 

၁၄၁ ဦးေမာငဝ်ငး်  ၂   ၁၇၁ ေမာငဆ်ာရ်ဝမ်ဖǽနလ်တ ်  ၂ 

၁၄၂ ဦးဆနး်Ƿွန ့ေ်အာင ်  ၁   ၁၇၂ ဦးေဂျဆာရဲ ့  ၁ 

၁၄၃ ေဒȆေမသǾစိǽး  ၁   ၁၇၃ ဦးစိǽးဒိǽ  ၁ 

၁၄၄ ဦးေစာေအာငဝ်ငး်  ၁   ၁၇၄ ဦးေစာေကးေလးǸ˪ ိ  ၁ 

၁၄၅ ဦးတငေ်သာငး်  ၂   ၁၇၅ ဦးေစာဆာကေပȆ ǹǺးီ  ၂ 

၁၄၆ ဦးစံေမာင ်  ၁   ၁၇၆ ေဒȆေနာ်တငတ်ငƭ်ကည်  ၁ 

၁၄၇ ေနာ်ေဖါသǾး  ၃   ၁၇၇ ဦးေစာအယ်ဆ ဲ  ၁ 

၁၄၈ ဦးေစာသာဟ ဲ  ၂   ၁၇၈ ဦးေစာပလာေစး  ၁ 

၁၄၉ ဦးေစာသနး်ဒယ်ေဖါ  ၁   ၁၇၉ ဦးေစာြပည့်စံǽƱဖိǿးထနွး်  ၂ 

၁၅၀ ေဒȆယǶƭကည ်  ၁   ၁၈၀ ေဒȆေနာ်ြမစနိ ်  ၃ 
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အိမ်ေထာင်စု ဓနအဆင့် သတမ်တ်ှြခင်း 

စဉ် အိမ်ေထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့ ်   စဉ် အိမေ်ထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့် 
၁၈၁ ဦးစိနပီ်တာ  ၁   ၂၁၁ ဦးအက်(စ)်အနိရ်မ ်  ၁ 

၁၈၂ ေဒȆ စီစီဝငး်  ၃   ၂၁၂ ဦးေစာǳိǽငစ်ိန ်  ၁ 

၁၈၃ ေဒȆေနာ်မǾမǾထǾး  ၃   ၂၁၃ ဦးေစာေအာငပ်နး်ညိǿ  ၁ 

၁၈၄ ဦးဇာနည်ဝငး်  ၂   ၂၁၄ ဦးထလာေထာငး်  ၁ 

၁၈၅ ေဒȆေနာ်ေစးပလီ  ၂   ၂၁၅ ေဒȆေနာ်Ǹိǽစထီနွး်  ၁ 

၁၈၆ ဦးေစာစတီဗင ်  ၂   ၂၁၆ ေဒȆေနာ်မသာ  ၁ 

၁၈၇ ေဒȆေနာ်စဲေလ  ၁   ၂၁၇ ဦးေစာစမနး်ေအာင ်  ၁ 

၁၈၈ ေဒȆေနာ်ေဒနရးီ  ၁   ၂၁၈ ဦးကွာဖာဆာ  ၂ 

၁၈၉ ဦးစေဆးစိန ်  ၁   ၂၁၉ ဦးအာြဗဟ ံ  ၂ 

၁၉၀ ဦးေစာေစးထǾးေဖါ  ၁   ၂၂၀ ဦးေစာǹǺးီǸ˪ ိ  ၂ 

၁၉၁ ဦးြပည်သနိး်  ၁   ၂၂၁ ဦးေစာထဒဲ ီ  ၂ 

၁၉၂ ဦးေစာသိǽးဖိǽးထǾး  ၁   ၂၂၂ ဦးနǳȤမငး်သǾ  ၁ 

၁၉၃ ဦးေစာဟဲဘလǽ  ၁   ၂၂၃ ဦးအားခငီါွးဆ ဲ  ၁ 

၁၉၄ ဦးေစာအယ်မွးီ  ၂   ၂၂၄ ဦးေစာေနာ်လာ  ၂ 

၁၉၅ ေဒȆလǺƭကည်  ၁   ၂၂၅ ဦးေဌးေမာင ်  ၂ 

၁၉၆ ဦးသနး်ထနွး်  ၁   ၂၂၆ ဦးေစာစပါဂျင ်  ၁ 

၁၉၇ ဦးေစာကေပȆထǾး  ၁   ၂၂၇ ဦးငါွးရဲဒ ီ  ၁ 

၁၉၈ ေဒȆေနာ်ƭကȀး  ၂   ၂၂၈ ေဒȆသနး်ချစ ်  ၂ 

၁၉၉ ဦးဟီဆးီယိǽ  ၂   ၂၂၉ ဦးစိǽးေရȄ  ၂ 

၂၀၀ ဦးသနး်ထနွေ်ဇာ ်  ၂   ၂၃၀ ေဒȆေနာ်လွယ်လွယ်  ၁ 

၂၀၁ ဦးေစာဘလယ်ထǾး  ၂   ၂၃၁ ေဒȆခငသ်ဝီငး်  ၂ 

၂၀၂ ဦးေစာရနမ်ျိǿးေအး  ၁   ၂၃၂ ဦးေစာမǾးဆ ဲ  ၂ 

၂၀၃ ဦးေစာချနတံ်ǽ  ၂   ၂၃၃ ဦးဝငး်ေဇာ်  ၂ 

၂၀၄ ဦးေစာကီဒယီိǽဖိǽး  ၂   ၂၃၄ ေဒȆေနာ်ပနး်လǺေရȄ  ၁ 

၂၀၅ ဦးေစာǸိǽးသ  ၁   ၂၃၅ ဦးေစာထǾးလိǽ  ၂ 

၂၀၆ ဦးေစာပတီာ  ၁   ၂၃၆ ဦးသနး်ထနွး်ǷȄန ့ ်  ၁ 

၂၀၇ ဦးစတီဗင ်  ၁   ၂၃၇ ဦးေနာ်လ ီ  ၁ 

၂၀၈ ဦးေစာဘေီဘးထǾး  ၂   ၂၃၈ ေဒȆေနာ်လǽစ ံ  ၁ 

၂၀၉ ေဒȆေနာ်ေဖါအယ်ပေလး  ၁   ၂၃၉ ဦးေစာဘလǽပွ ဲ  ၂ 

၂၁၀ ဦးေစာဝငး်ထယ ်  ၁   ၂၄၀ ဦးသက်ြမင်ဦ့း  ၁ 
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အိမ်ေထာင်စု ဓနအဆင့် သတမ်တ်ှြခင်း 

စဉ် အိမ်ေထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့ ်   စဉ် အိမေ်ထာငဦ်းစီးအမည ် အဆင့် 
၂၄၁ ေဒȆေနာ်ေရȄစနး်  ၁   ၂၇၁ ဦးေစာနတီာ  ၁ 

၂၄၂ ေဒȆေနာ်ေစးေဖာ  ၁   ၂၇၂ ေဒȆေနာ်ေသာဖ  ၂ 

၂၄၃ ဦးသနိး်ြမင့ ်  ၁   ၂၇၃ ဦးေစာြမȀးသနး်  ၂ 

၂၄၄ ဦးေငစိွǽး  ၂   ၂၇၄ ဦးေစာအယ်ဒးီေကာ ်  ၂ 

၂၄၅ ဦးဖီးလစ်သနိး်  ၂   ၂၇၅ ဦးေစာအက်ဒမ်ွန ်  ၂ 

၂၄၆ ဦးေစာတငထ်နွး်  ၂   ၂၇၆ ဦးေစာအယ်ကလǾ  ၁ 

၂၄၇ ေဒȆေနာ်လိကီ  ၁   ၂၇၇ ဦးြမတ်လငး်  ၁ 

၂၄၈ ဦးေနာဒဖီီ  ၁   ၂၇၈ ဦးေဂျာ်နထီǾး  ၂ 

၂၄၉ ဦးလǺေဌး  ၁   ၂၇၉ ဦးယǶေထးွ  ၂ 

၂၅၀ ဦးေစာမငး်ေအာငထ်နွး်  ၂   ၂၈၀ ဦးေအးေသာငး်  ၁ 

၂၅၁ ဦးေစာကျားƳကီး  ၂   ၂၈၁ ဦးြမင့သ်နိး်  ၂ 

၂၅၂ ဦးေကျာ်မငး်လွင ်  ၂   ၂၈၂ ဦးေစာေဝလȂံထနွး်  ၁ 

၂၅၃ ဦးေစာအယ်ကǾးလား  ၂   ၂၈၃ ဦးေရာ်ဘငထ်နွး်  ၂ 

၂၅၄ ေဒȆေအးြမင့ ်  ၁   ၂၈၄ ဦးေအာငမ်ငး်ေဇာ်  ၁ 

၂၅၅ ေဒȆေနာ်မာရးီ  ၁   ၂၈၅ ဦးမေလာငခ်င ်  ၂ 

၂၅၆ ေဒȆအံǽးƭကင ်  ၂   ၂၈၆ ဦးေမာငစ်နး်  ၂ 

၂၅၇ ေဒȆဘေရာ်နတီာ  ၂   ၂၈၇ ဦးေစာƭကည်ေအး  ၂ 

၂၅၈ ေဒȆေစးေဖါ  ၁   ၂၈၈ ဦးေငေွအာင ်  ၁ 

၂၅၉ ဦးေအာငေ်ဆ ွ  ၂   ၂၈၉ ေဒȆေနာ်အယ်ေဖါ  ၂ 

၂၆၀ ဦးေမာငဝ်ငး်  ၂   ၂၉၀ ဦးေစာေအာငလ်ငး်ƭကည ်  ၁ 

၂၆၁ ဦးေစာေနာ်မနေ်တွ ˺  ၂   ၂၉၁ ဦးဆလိǽငး်မိǽးဇက်ဦး  ၁ 

၂၆၂ ဦးထနွး်ဘ ဲ  ၂   ၂၉၂ ေဒȆတငတ်ငေ်ထးွ  ၂ 

၂၆၃ ဦးေစာမǾးပွဲေဖါ  ၂   ၂၉၃ ဦးေစာထǾးထǾးေလး  ၂ 

၂၆၄ ေဒȆေနာ်ဖရီေစးလာ  ၂   ၂၉၄ ဦးေစာအက်သန ီ  ၁ 

၂၆၅ ဦးတိǽးǷȄန ့ ်  ၂   ၂၉၅ ေဒȆမနး်ǹǺငး်ေညာင ်  ၂ 

၂၆၆ ဦးေဆာလမွန ်  ၂         
၂၆၇ ဦးဖǽနရ်ိဒးီ  ၂         
၂၆၈ ဦးေစာေနမျိǿးထနွး်  ၂         
၂၆၉ ဦးဘရနေ်အာင ်  ၂         
၂၇၀ ဦးေစာဖǸိǽက်ေဒး  ၂         

 


